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1. Systemanmeldung

https://service-sportprogesundheit.de/

Abbildung 1:
Anmeldung
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HERZLICH WILLKOMMEN auf der Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT

Das neue, digitale Antragsverfahren far lhren Sportverein ist einfach, schnell und unbtrokratisch!

Das neue Portal des Deutschen Olympischen Sportbundes erméglicht es Sportvereinen, Gesundheitssportangebote mit nur einem Antrag mit dem
Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT und dem Siegel der Zentrale Priifstelle Pravention ,Deutscher Standard Pravention” auszuzeichnen

Sie haben als Verein noch keine LOG IN Daten fiir die Serviceplattform erhalten?
Dann kénnen Sie sich jetzt hier registrieren!

Hier sehen Sie den Film zum neuen Antragsverfahren

Antragsverfahren - Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHE... 4

1.1 Neu registrieren oder anmelden?

Anmelden  Vereine, die schon vor der Einfihrung der DOSB-Serviceplattform im Abb. 1
Besitz des Qualitatssiegels Sport Pro Gesundheit waren, sind bereits in seite 3
der DOSB-Serviceplattform registriert. Die Vereinsvorsitzenden
erhielten Uber den DOSB im Oktober 2016 die Zugangsdaten.

Neu Vereine, die nach der Einfihrung der Serviceplattform einen Antrag zur  app. 2
registrieren Verleihung des Qualitatssiegels Sport Pro Gesundheit stellen, missen Seite 4
sich Uber diesen Link registrieren. Der Landessportbund M-V erhalt im
Anschluss eine Information per E-Mail. Sobald der Landessportbund M-
V den neuen Verein bestatigt hat, erhalt der Benutzer eine
automatisierte E-Mail vom System mit weiteren Informationen zum
Login.


https://service-sportprogesundheit.de/

Abbildung 2:
Bestétigungs-E-Mail nach Registrierung
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Betreff:  Herzlich 'Willkommen bei SPORT PRO GESLIMDHETT

Sehr geehrte Frau Schrmdt,

vielen Dank, dass Sie sich fix SPORT PRO GESUNDHEIT entschieden haben.

TWir freuen uns, Sie mn unserer Serviceplattform begriBen m kénnen

Sie konnen ab sofort mit einer Prifing das Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT und das Siegel der ZENTRALE PREUFSTELLE PRAVENTIOHN fiir Thr Pravertionssportangebot beantragen
Bei Fragen rund um 3PORT PRO GESTUNDHEIT steht Thnen Thre Zertifimerungsstelle mr Verfigung,

Sie koémen sich ab sofort mut Threr E-Madadresse und emem Kennwert emloggen. Bitte vergeben Sie sich zunichst Thr ndimduelles Kennwort und tiberprifen dann Thre persénlichen Daten:
https:ffservice-sportproge sundheit. defemail-bestaetizen Tuserld=dd2405f1-2323-4dc 8-830d-64 dfbE5 14208 code=CDIBAT 23T e Hm 9 E mCra PR SE EMB¥ 2F S quit
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Wit Freundhchen Grilden,

Ihr Team von SPORT PRO GESUNDHEIT

Abbildung 3:
Erster Login
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Erster Login

Herzlich Willkommen auf der Serviceplatiform SPORT PRO GESUNDHEIT!
Wir wiinschen Ihnen viel SpaR bei der Beantragung der Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT und Deutscher Standard Pravention.

Bitte bestatigen Sie die Allgemeinen Geschaftsbhedingungen und dem Datenschutz des Deutschen Olympischen Sportbundes sowie dem
der Zentrale Priifstelle Pravention.

[ Hiermit besté®ge ich den AGBs und den Datenschutzbestimmungen

Nach Zustimmung der AGBs und den Datenschutzbestimmungen kann das Arbeiten
in und mit der DOSB-Serviceplattform beginnen.



1.2 Anmeldung Uber mehrere Vereine

Abbildung 4:
Vereinszugehorigkeit
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Ihre Ansprechpartner Startseite
beim DOSB

HERZLICH WILLKOMMEN auf der Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT

Ihre Ansprechpartner
aus den
Mitgliedsorganisationen Das neue, digitale Antragsverfahren fur Ihren Sportverein ist einfach, schnell und unburokratisch!

Das neue Portal des Deutschen Olympischen Sportbundes ermdglicht es Sportvereinen, Gesundheitssportangebote mit nur einem Antrag mit dem
Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT und dem Siegel der Zentrale Priifstelle Pravention ,Deutscher Standard Pravention® auszuzeichnen.

Wald- und Wiesens v

- Sie haben als Verein noch keine LOG IN Daten fiir die Serviceplattform erhalten?
pgsstelle:

Dann kdnnen Sie sich jetzt hier registrieren!

Oftnungszeite:

Telefon Hier sehen Sie den Film zum neuen Antragsverfahren
03857617624

E-Mail
hmidt@:

Antragsverfahren - Serviceplattform SPORT PRO GESUN... @ &

—

Wenn der Benutzer in mehreren Vereinen aktiv ist, hat er die Moéglichkeit, sich Uber
jeden Verein in der DOSB-Serviceplattform anzumelden (siehe Systemanmeldung).
Das $ystem ordnet automatisch die Vereine dem Benutzer zu. Im umrahmten Feld
links aulRen kann der Benutzer den Verein selektieren.

1 Wenn der Benutzer sich Gber mehrere Vereine anmeldet, muss er immer eine
neue E-Mail-Adresse verwenden. Dopplungen von E-Mail-Adressen sind
nicht moglich.

1.3 Kennwort vergessen

Ist das Passwort (hier: Kennwort) nicht mehr vorhanden, kann der Benutzer der
DOSB-Serviceplattform unter folgendem Schritt ein neues Kennwort anfordern:

Abbildung 5: —

Kennwort Vergessen Kennwort vergessen
2 | Isb-mv.de| X
& Kennwort

Meinen Login auf diesem Computer speichern



Der Benutzer erhalt eine automatisierte E-Mail-Benachrichtigung. Nach dem Erhalt
der automatisierten E-Mail kann ein neues Kennwort vergeben werden.

Abbildung 6:
Neues Kennwort
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Kennwort festlegen

E-Mail k.schmidt@Isb-mv.de

newes Passwort®

neues Passworl
besiAtigen®

1.4 E-Mail vergessen

Ist die E-Mail nicht mehr bekannt, kann der Benutzer sich an die zustandigen
Ansprechpartner beim Landessportbund M-V wenden:

Frau Schmidt  Telefon: 0385/76176-24
E-Mail: k.schmidt@Isb-mv.de

Herr Pudschun Telefon: 0385/76176-28
E-Mail: u.pudschun@lsb-mv.de



2. Qualifikationen bearbeiten

2.1 Neue Qualifikationen einstellen

Abbildung 7:
Qualifikationen einstellen
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m Qualifikationen

: Neue Qualmkatio

Meine Angebote Indikationsbereich Laufzeit Anfang Laufzeit Ende & Status Aktionen

[ B0 N0 mEm

Moo n R 50 + | Elemente pro Seite keine Daten

Benachrichtigungen

Wald- und Wies v

Ihre
Zertifizierungsstelle:

Landessportbund
Meckienburg-Vorpommern

Offnungszeiten

Telefon
0335/7617624

F-Mail

Es gibt zwei Wege, um Qualifikationen eines Benutzers in die DOSB-Serviceplatt-
form zu hinterlegen.

1. Der Benutzer hat die Anmeldung in die DOSB-Serviceplattform selbst vor-
genommen. Nach erfolgreichem Anmelden kann er seine Qualifikationen
direkt unter ,Meine Daten” hinterlegen (siehe obere Abbildung).

2. Der Benutzer (z. B. Vereinsvorsitzender) fligt eine neue Person
(z. B. Ubungsleiter) hinzu.

1 Das Hinterlegen der Qualifikationen ist notwendig, um die Siegel Sport Pro
Gesundheit (DOSB) und Deutscher Standard Pravention (ZPP)! fiir ein
zertifiziertes Praventionsprogramm beantragen zu kdnnen.

! Zentrale Priifstelle Pravention

Seite 11:
Neue

Benutzer
einrichten



2.2 Qualifikationstypen

Unter Qualifikationstyp wird dem Benutzer eine Auswahl angeboten.

Abbildung 8:
Qualifikationstypen

m @ m m SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION
== £ e j |2 e ™ & .
. A L3 s

—= I\== ,
SPORTPRO | = @S — o

GESUNDHEIT

Zortifiziortes Angebat
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Qualifikation hinzufiigen

Qualifikationstyp,
Zusatzqualifikation fiir den Bewegungsraum Wasser.

Zusatzqualifikation fiir Nordic Walking
Giiltig von Einweisung Masterprogramm "Haltung und Bewegung durch Ganzkérpertraining” @
Einweisung Masterprogramm "Aquagymnastik”
Einweisung Masterprogramm "Praventives Ausdauertraining”
Einweisung Masterprogramm "Aquajogging”
Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining "
Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining fur Kinder”
Zusatzqualifikation Methodik des Sports
Einweisung in ein standardisiertes Programm @
Ubungsleiter-B Lizenz, Sportwissenschaftliches Studium oder anerkannte Ausbildung (mit Zusatzqualifikation Methodik des Sports) @
Zusatzqualifikation im Bereich Sport fiir Altere
Ubungsleiter/in-B "Sport in der Pravention”
Sportwissenschaftlerfin (Diplom, Magister, Lehramt, Bachelor, Master) mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

Giiltig bis

o

Erforderliche
Nachweise

Wald- und Wies: v Nachweise staatlich anerkannte/r Gymnastiklehrerfin mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung
Physiotherapeutfin bzw. Krankengymnast/in
thre Ergotherapeut/in bzw. Motopade/in

Zertifizierungsstelle: Einweisung "Nordic Walking”

Landsssportbund
Mecklenburg-Vorpommern

Offnungszeiten

Telefon
038517617624

E-Mail
k.schmidi@Ilsb-mv.de

A) Um fir das Masterprogramm Aquajogging oder Aquagymnastik die Siegel bean-
tragen zu kénnen, werden folgende Qualifikationen bendtigt:
1. Zertifikat - Einweisung Masterprogramm ,Aquajogging” bzw. ,Aquagymnastik*
2. Zusatzqualifikation flir den Bewegungsraum Wasser
3. Giiltige Lizenz Ubungsleiter-B ,Sport in der Pravention* Profil: Herz- und
Kreislaufsysteme (fir Aquajogging) oder Haltung und Bewegungssystem (fur
Aquagymnastik)

B) Um fir das Masterprogramm Haltung und Bewegung durch Ganzképertraining die
Siegel beantragen zu kdnnen, missen folgende Qualifikationen vorhanden sein:
1. Zertifikat - Einweisung in das Masterprogramm ,Haltung und Bewegung durch
Ganzkorpertraining”
2. Giiltige Lizenz Ubungsleiter-B ,Sport in der Pravention“ im Profil Haltung und
Bewegung

C) Um fir ein standardisiertes Programm (ohne DTB-Programme) die Siegel bean-
tragen zu kdnnen, sind folgende Qualifikationen notwendig:
1. Zertifikat - Einweisung in ein standardisiertes Programm
2. Giiltige Lizenz Ubungsleiter-B ,Sport in der Pravention®, Profil: entsprechend des

Programms
M Bitte nur die 0. g. Qualifikationen in der DOSB-Serviceplattform hinterlegen.
M Bitte beachten: Ansprechpartner fir Angebote des Deutschen Turnerbundes

sind die Landesturnverbande (z. B. Cardio-Aktiv, Riicken-Aktiv, etc.).

8



2.3 Gultigkeit der Qualifikationen

Abbildung 9:
Gultigkeit der Qualifikationen
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Quualifikationstyp ~

tltig von 25.03.2017

Giiltig bis ] Kl Unbegrenzt Giilti

Erforderlic ie gewahlte Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits hochgeladene
Nachweise Nachweise aus. Sie kdnnen pro Nachweis mehrere Datein auswahlen.

Nachweise BT S T N ST AT L T =L S Ml oder in das Fenster ziehen.

i thre
i| Zertifizierungsstelle: ||

{| Landessportbund

A) Giltigkeit einer Einweisung in_ein Masterprogramm _und_standardisiertes Pro-
gramm:
Als Beginn der Gultigkeit braucht der Benutzer nur den Tag der Einweisungs-
veranstaltung eingeben.

Die Einweisung in ein Masterprogramm und in ein standardisiertes Programm
erfolgt nur einmal. Danach mussen keine weiteren Lehreinheiten nachgewiesen
werden. Demzufolge kann bei ,Giltig bis* ein Hakchen bei ,Unbegrenzt Gultig*
gesetzt werden.

B) Giiltigkeit einer Ubungsleiter-B Lizenz ,Sport in der Pravention*:
Die Ubungsleiter-B Lizenz, spezifisch im Bereich ,Sport in der Pravention“, muss
alle 4 Jahre zur Verlangerung beim Landessportbund M-V eingereicht werden.
Hierfir muss der Lizenzinhaber innerhalb des genannten Zeitraumes 15
Lehreinheiten einer profilspezifischer Fortbildungen nachweisen.

Der Benutzer gibt bei ,Gilltig von* den Tag des Ausstellungsdatums der
Ubungsleiter-B Lizenz an.

Bei ,Guiltig bis* gibt der Benutzer das Ende der Laufzeit der Ubungsleiter-B Lizenz
an.

C) Gultigkeit einer Zusatzqualifikation z. B. fir den Bewegungsraum Wasser:
In diesem Fall hangt die Laufzeit von der Art des Nachweises ab (z. B. Rettungs-
schwimmer, Einweisung in das standardisierte Programm ,Aquagym - Das
Allround-Training im Wasser“ des Landessportbundes M-V, etc.).

Die Eingabe der Giiltigkeit erfolgt je nach Qualifikation wie bei A und B.

9
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2.4 Qualifikationsnachweise speichern

Bevor ein_Speichern der Daten unter Qualifikationen maoglich ist, missen die
Nachweise in die DOSB-Serviceplattform hochgeladen werden.

Abbildung 10:
Qualifikationsnachweise hinzufligen

SPORT PRO
GESUNDHEIT

Zertifziertes Angebat

OSsB

Qualifikation hinzufiigen

Qualifikationstyp Einweisung Masterprogramm "Haltung und Bewegung durch Ganzkérpertraining” ~
Giiltig von 25.03.2017
Giiltig bis Ml Unbegrenzt Giiltig

Erforderliche  Bitte laden Sie die bendtigien Nachweise fiir die gewéahlite Qualifikation hoch oder wéhlen Sie bereits hochgeladene
Nachweise aus. Sie konnen pro Nacl

re Datein auswéhlen.

Wald- und Wies: v Nach | Nachweise (PDF) zum Hinzufigen auswahien Fenster ziehen.

Edmund Junaerbera - Einweisung Haltung und

! ! fe ﬂ
{| Bfinungszeiten

Landessportbund |
Meckienburg-Vorpommern

Telefon
il 0385/7617624 .
abbrechen speichern

E-Mail
| kschmidi@lsb-mv.de |

]

Nach erfolgreichem Speichern der Qualifikationen, werden diese in einer Gesamt-
Ubersicht dargestellt.

Abbildung 11:
Ubersicht gespeicherte Qualifikationen

m MEINE DATEN VEREIN m SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION
é’ == = : ‘

SPORT PRO |
GESUNDHEIT

Zartifziertes Angebiot

m Qualifikationen

Meine Angebote Indikationsbereich Laufzeit Anfang Laufzeit Ende a | Status = Aktionen
Qualifikationen %

néverléngern

ﬂ%ldschen

it Wald- und Wiesi v | |} 25.03.2017 v

Einweisung Masterprogramm "Haltung und Bewegung durch Ganzkorpertraining” unbegrenzt

Il thre ﬂ

Zertifizierungsstelle:
‘ Landessportbund ‘ M- o oH 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1 - 2 von 2

Mecklenburg-Vorpommern |

Ubungsleiter-B Lizenz, Sportwissenschaftliches Studium oder anerkannte Ausbildung {mit

I 08.03.2014 31.12.2018 s
Zusatzqualifikation Methodik des Sports)

Benachrichtigungen
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3. Benutzer verwalten

3.1 Neue Benutzer einrichten )
Soll eine Person (Ansprechpartner, Ubungsleiter etc.) zum Verein hinzugefugt
werden, mussen folgende Schritte durchgefihrt werden:

Abbildung 12:
Benutzer einrichten
Herzlich Willkommen Katja Schmidt |
e
m MEINE DATEN ' VEREIN ) INFO | SPORT PRO GESUNDHEIT | DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION
——

SPORT PRO
GESUNDHEIT

OooSsB
QL%

‘ + Neuer Benutzer ’
——

Name, Vorname a E-Mail Verein Aktionen
Wald- und Wies: v Habich, H Wald- und
S und Thest Ehien, Ranna habichh@muster.de Wiesensport e V.

Daten mussen vollstandig angegeben werden.

Abbildung 13:
Benutzerdaten

OSB

Vereins-Profil Benutzer erstellen
Vereins-Angebote Bitte wahlen Sie eine Anrede v
Anrede*
Vomame* Na‘:hname*
— StraBe* Hausnummer*
Wald- und Wies: v
Ihre PLZ* Ort*
Zertifizierungsstelle:
Landessportbund
Meckienburg-Vorpommern Telefon*
Offnungszeiten
Telef .
038517617624 E-Mail*
E-Mail
k.schmi:
Geburtsdatum*

Informationen

Bitte wahlen Sie eine Rolle
Vereinsvorsitzender
Ansprechpartner

Qualifikation hinzufugen Ubungsleiter .
Eingeschrankter Ubungsleiter

Zur Ermittlung von moglichen Konzepten wird mindestens eine Qualifikation bendtigt!

11



3.2 Rollen vergeben

Vereinsvorsitzender

Ansprechpartner

Ubungsleiter

Eingeschrankter
Ubungsleiter

kann Vereinsdaten verwalten, kann Benutzerrollen fir den
Verein anlegen, kann Daten und Qualifikationen hinter-
legen, kann Angebote des Vereins zur Prifung einreichen
wird vom Vereinsvorsitzenden festgelegt, kann alle
Angebote des Vereins einsehen, kann Benutzerrollen fur
den Verein anlegen, kann Daten und Qualifikationen von
(eingeschrankten) Ubungsleitern anlegen und verwalten,
kann Angebote des Vereins zur Prifung einreichen

wird vom Vereinsvorsitzenden oder Ansprechpartner
festgelegt, kann eigene Daten und Qualifikationen verwal-
ten, kann eigene Angebote zur Prifung einreichen

wird vom Vereinsvorsitzenden oder Ansprechpartner
festgelegt, kann eigene Daten und Qualifikationen verwal-
ten

M Personen, die fur die Durchfihrung eines Programms vorgesehen sind, nur
unter der Rolle Ubungsleiter abspeichern.

3.3 Qualifikationen hinzufigen
(Ruckblick: >Thema Qualifikationen hinzufiigen—>Erlauterungen zum Verfahren->

Punkt 2)

Abbildung 14:

Qualifikationen eines Benutzers hinzufligen

(G e L & R | Sl

Benutzer erstellen

Bitte wahlen Sie eine Anrede »
Anrede*

Vorname* Nachname*
Strafle* Hausnummer*
Wald- und Wies: v
Ihre PLZ* Ort*
Zertifizierungsstelle:
Landessportbund
Mecklenburg-Vorpommern Telefon*
Offnungszeiten
Telefon E-Mail*
03357617624 ~ial
ail
k.schmidu@lsb-mv.de
p——— e Gehurtsdatum* ﬁ
Informationen
Bitte wahlen Sie eine Rolle v
—_—

‘Qualifikation hinzufigen

Zur Ermittlung von mdglichen Konzepten wird mindestens eine Qualifikation benotigt!

Seite 8:

M Ein Speichern des neuen Benutzers ist nur moglich, wenn Qualifikationen

hinterlegt werden.

12
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Abbildung 15:
Gultigkeit der Qualifikationen

GESUNDHEIT

OSB

Benutzer erstellen

Bitte wahlen Sie eine Anrede v
Anrede*

Vorname* MNachname*

| Strafe* Hausnummer*
Wald- und Wies v | {i

re PLZ* o
rtifizierungsstelle:

Telefon*

E-Mail*

Geburtsdatum*

Informationen

Bine wahlen Sie eine Rolle v
Rolie”

| I - |
Qualifikationstyp ﬂ
D .

Erforderliche Nachweise Bitte laden Sie die bendfigten Nachweise fir die gewahite Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits
hochgeladene Nachweise aus. Sie kdnnen pro Nachweis mehrere Dateien auswahlen

Nachweise Nachweise (PDF oder Bilddateien) zum Hinziifigen auswahien [EELIGE =0 g0 N

Qualifikation hinzufiigen

Ist eine Qualifikation (z. B. Kurseinweisung) unbegrenzt gultig, muss in diesem Fall app. 16
ein Enddatum erfunden werden. Vorgeschlagen wird der spateste Zeitpunkt, der vom Seite 14
System angeboten wird.

1" Die Option ,Unbegrenzt gultig“ kann unter ,Meine Daten* - ,Qualifikationen® - Abb. 9
Quialifikation hinzugeftigt werden. Seite 9

13



Abbildung 16:
Datum hinzuftigen

Bitte wihlen Sie eine Rolle

i PLZ*
ngsstelle
Fpommern Telefon*
2n
E-Mail*
ib-mv.de
Geburtsdatum*
Informationen
Rolle*

~

Qualifikationstyp DOppel klick
Gliltig bis | [30.08.2017 &/
« 2000-2099 >
Erforderliche Nachweise B .
fu| 1920- | 2000- | 2010- | 2020-
1999 2009 2019 2029
Nachweise 2030 - | 2040- | 2050- | 2060-
2039 2049 2059 2069
[
2070- | 2080- " 2090 - ’
2079 2089 2099

Qualifikation hinzufligen

ort*

-weise fur die gewéhlte Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits
«dnnen pro Nachweis mehrere Dateien auswéhlen.

m Hinzufiigen auswahlen

oder in das Fenster ziehen.

Fur ein schnelles Eingeben des Enddatums muss der Benutzer auf das Feld Monat

und Jahr 2x klicken.

Im Feld erscheint nun ein Jahreszeitraum von 2000-2099. Der Benutzer kann jetzt
das Jahr 2099, den Monat Dezember und den Tag 31. auswahlen.
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4. Siegel beantragen und verlangern

Seit der Einfuhrung der neuen DOSB-Serviceplattform Sport Pro Gesundheit im
Oktober 2016 erfolgt die Zertifizierung beider Siegel Sport Pro Gesundheit und
Deutscher Standard Pravention mit nur einem Antrag. Zur Verleihung beider Siegel
fuhren die folgenden Schritte.

4.1 Neue Angebote einstellen

Abbildung 17:
Ubersicht vorhandener Angebote / neues Angebot erstellen

Herzlich Willkemmen Katja Schmidt | %

m MEINE DATEN l VEREIN ’ INFO SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION
SN .
= 2 > .. 5 R B
.

SPORT PRO v
GESUNDHEIT

tiartes Angebat

oosB

+ Neues Angebot

Titel & Kursleiter Siegel StatuslGiiltigkeit Aktionen
If i - ﬂ
i Wald- und Wies v | |} o <
i i SPG Zertifiziert: 16.03.2017-
T8IV ‘Aquajogging Kannegieler, Anja n 15703720202“3 ﬂ |_|
| e . &
| eckienhmg-Vorpammemn | Haltu: nd durch SPG Zertifiziert: 12.01.2017-
| Offnungszeiten 7870 n? o . e KannegieRer, Anja n e —
i 0 Ganzkdrpertraining 12 01 2020 ﬂ |
Haltung und durch SPG Zertifiziert: 08.03.2017- =
7780 g und Bewsgung du Habich, Hanno n =e —
Ganzkrpertraining 08.03.2020 ﬂ | |
E - - 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1 - 3 von 3
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4.1.1 Ubungsleiter auswahlen

Unter ,Angebot erstellen® muss der Benutzer als ersten Schritt einen Ubungsleiter
auswahlen. Klickt der Benutzer auf den vorhandenen Ubungsleiter, ist die Auswahl
orange hinterlegt.

Abbildung 18:
Ubungsleiter auswahlen / neuen Ubungsleiter hinzufiigen

i SPORT PRO

GESUNDHEIT

o T g Uberpriifung
Jbungsieiter erstolien . Se|te 11
Neue
Wald Lnd Wies: Nachname a Vorname E-Mail T
Benutzer
thre
Zertifizierungsstelle: einrichten
L FD_?\!DO"DJ:(O
Mecklomes g \orporear Hatuch Hanno hahichh@miuister de m
Ofrungrriten
za-xmna- Kannegeefer Anga akannegessergish-my oo a

E-Mail
& sohmidt _lsh vy de

Ist der Ubungslqiter noch nicht in der DOSB-Serviceplattform hinterlegt, kann der
Benutzer unter ,Ubungsleiter erstellen” einen neuen Ubungsleiter hinzuftigen.

4.1.2 Programmart auswahlen

Abbildung 19:
Programmarten

N ] e

Angebot bearbeiten

Vereins-Profil

Vereins-Angebote

Ubungsleiter Angebotsdaten /| Terminverwaltung ' Uberpriifung

Benutzer

Bitte wahlen Sie eine Programmart
Standardisiertes Programm
Masterprogramm

Wald- und Wies: v

lhre
Zertifizierungsstelle:

Landessportbund
Mecklenburg-Vorpommem

Offnungszeiten
Telefon
03857617624
E-Mail
k.schmidt@Isb-
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Der Benutzer kann zwischen einem standardisierten Programm und einem Master-
programm pro Angebotserstellung wahlen.

i Die standardisierten Programme des  Deutschen  Turnerbundes (DTB)
werden separat Uber den DTB beantragt. Weitere Informationen erhalten sie
beim Landesturnverband M-V e.V..

4.1.3 Kurseinheiten auswéahlen

Abbildung 20:
Kurseinheiten

SPORT PRO
GESUNDHEIT

Zertifiziertes Angebot

ohsB

QR
Angebot bearbeiten

Vereins-Angebote

Ubungsleiter Angebotsdaten / Terminverwaltung / Uberpriifung

Masterprogramm W
Programmart auswahlen

Wald- und Wies: v -

Anzahl Kurseinheiten
lhre
Zertifizierungsstelle: | _ |
~
Landessportbund . . R —
Mecklenburg-Vorpommen Dauer je Kurseinheit

Offnungszeiten . . = - ) . .
Bitte wahlen Sie zunachst die Anzahl und die Dauer der Kurseinheiten aus.

Telefon
03857617624

Die Anzahl der Kurseinheiten wird unterteilt in:

e 8 Kurseinheiten
e 10 Kurseinheiten
e 12 Kurseinheiten

Die Dauer je Kurseinheit wird unterschieden in:

e 60 Minuten
e 90 Minuten

4.1.4 Programm auswahlen
Sind die Angaben vollstandig eingegeben, erscheint eine Ubersicht mit allen Abb. 22
Programmen. Programme, die dunkel hinterlegt sind, konnen zur Verleihung der Seite 18

Siegel eingereicht werden. Hier liegen alle Voraussetzungen aufgrund der
nachgewiesenen Qualifikationen vor.
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Abbildung 21:
Méoglichkeiten der Programmauswahl

- TR — —ar e
Vereins-Profil
Angebot bearbeiten
Vereins-Angebote . .
Ubungsleiter /| Programm /' Angebotsdaten /' Terminverwaltung / Uberpriifung
Benutzer
Masterprogramm W
—_— Programmart auswihlen
Wald- und Wies: v 10 KE v
Anzahl Kurseinheiten
lhre
Zertifizierungsstelle: .
- - 60 Minuten v
andess ur . . -
Mecmenl‘:ﬁrg-\lurpummem Dauer je Kurseinheit
Offnungszeiten
Telefon ZPP Siegel Bereich Bewegungsraum Zielgruppe Dauer
03857617624
K .

Erwachsene 18 bis 49 Jahre ,
Erwachsene 50 bis 69 Jahre

Aquajogging Herz-Kreislaufsystem Wasser

Erwachsene 18 bis 49 Jahre ,

Haltung und Bewegung Haltungs- und

L Ja In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre , 10 60
durch Ganzké&rpertraining Bewegungssystem
Erwachsene ab 70 Jahre
Erwachsene 18 bis 49 Jahre ,
Praventives . _
Ja Herz-Kreislaufsystem In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre 10 60

Ausdauertraining -
Erwachsene ab 70 Jahre

Der Benutzer wahlt in diesem Schritt das zu beantragende Programm aus. Die

Auswabhl ist orange hinterlegt.

4.1.5 Rettungsfahigkeit, ZPP-Siegel, Masterprogramm individualisieren

Abbildung 22:
Besonderheiten

LeSUNCNENSIraming Tur Ja . In aer Haie . 1w £
Gesundheitstraining bis 12 Jahre
Kinder
Praventives
) Allgemeines Kinder 6 bis 7 Jahre , Kinder 8
Gesundheitstraining fir Ja . . In der Halle 8 920
Gesundheitstraining bis 12 Jahre
Kinder
Praventives
. . Allgemeines Kinder 6 bis 7 Jahre , Kinder 8
Gesundheitstraining fur Ja In der Halle B 12 60
Gesundheitstraining bis 12 Jahre
Kinder
Praventives . .
. . Allgemeines Kinder 6 bis 7 Jahre , Kinder 8
Gesundheitstraining fur Ja In der Halle 10 60
Gesundheitstraining bis 12 Jahre
Kinder
Praventives . .
Allgemeines Kinder 6 bis 7 Jahre , Kinder 8
Gesundheitstraining flir Ja . . In der Halle R 8 60
Gesundheitstraining bis 12 Jahre
Kinder
Mo oo 50 ~ | Elemente pro Seite Eintrage 1 - 30 von 30

[1Die Rettungsfahigkeit wird gewihrleistet

Masterprogramm individualisieren

ZPP Siegel: Wird eine Beantragung des Siegels Deutscher Standard Pravention
angestrebt, muss der Benutzer darauf achten, dass der Punkt bei

»~Ja“ hinterlegt ist. Der Punkt wird derzeit automatisch gesetzt.
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Abb. 24
Seite 20

Abb. 25
Seite 21

Rettungsfahigkeit: Fur Programme im Wasser muss ,Die Rettungsfahigkeit

wird gewahrleistet* bestatigt werden.
Durch Nachweis eines Rettungsschwimmers bzw. -
ausbildung, 1. Hilfe-Ausbildung, weitere Kurse.

Masterprogramm Der Benutzer kann den Inhalt des Masterprogramms
individualisieren: anhand eines Baukastenprinzips flexibel gestalten.

Ubungen, Methoden und Gerate konnen ausgetauscht
werden. Die Stundenverlaufsplane mit Ubungsbeschrei-
bungen und Informationsmaterialien fur die Teilnehmer
sind in der Serviceplattform hinterlegt und kdénnen jeder-
zeit ausgedruckt werden.

4.1.6 Angebotsdaten einrichten

Abbildung 23: Programmdaten

Id- und Wies: v

{ Ihre |
Zertifizierungsstelle:

| Landessportbury

dl
Meckienburg-Vorpommern

| Offnungszeiten

i Telefon
{ 03857617624

| E-Mai
k.schmidi@Isb-mv.de

T 3 S 8 | e e

Angebot bearbeiten

Ubungsleiter / Programm Terminverwaltung / Uberpriifung

Gemischt ~

Zielgruppe Geschlecht *

Gruppenraum GriBe * ] m?

Gruppenraum Ausstattung

Kursgebiihren * ] €

Erfolgskontrolle @ Ja
Nein

Teilnehmerbefragung

Nachkontrolle Ja

Mdchten Sie lhr A bot h .
o Weiteres folgt unter 4.1.7

Teilnehmerunterlagen und .. mit Deckblatt INFO Aquajogging 10 Einheiten.pdf Die Program munterlagen an
Stundenverlaufsplan 4. Stundenverlaufsplan

der Serviceplattform
gespeichert und stehen zur
Verfigung. Weiteres Seite 26

4.1.7 Angebot veroffentlichen

Die Krankenkassen kdnnen nur dann das beantragte Angebot in Ihren Datenbanken
ersehen, wenn der Punkt bei ,Ja" gesetzt wird. Das ist von Bedeutung, wenn die
Teilnehmer des Angebotes bei ihren Krankenkassen einen Antrag auf Erstattung der
Teilnehmergebuhr einreichen (8§20 SGB V ff).

I Was wird veroffentlicht und wo?
Alle in den Abbildungen 24 und 25 hinterlegten Daten werden auf den
Internetseiten der Kassen fir ihre Kunden veroffentlicht. Auf der Internetseite der

Zentralen

Prifstelle Pravention befinden sich alle Kassen, die der

Kooperationsgemeinschaft angehdren.
www.zentrale-pruefstelle-praevention.de

19


http://www.zentrale-pruefstelle-praevention.de/

4.1.8 Termin und Ort bestimmen

Abbildung 24:
Veranstaltungsort und Termine

Angebot bearbeiten
Ubungsleiter /| Programm / Angebotsdaten Uberpriifung

Veranstaltungsort

Gebdude *
Wald- und Wies: v
® ®
e StraBe Hausnummer
Zertifizierungsstelle:
Landessportbund
Mecklenburg-Vorpommern PLZ™* Stadt *
Offnungszeiten
Telefon
0385/7617624 Anmerkung n
Vereinsanschrift verwenden
Termine
Kursbeginn* | 31.08.2017
Kursende * | 01.09.2017

Es muss mindestens ein Termin
angegeben werden.

+ Weiteren Tag hinzufiigen

;aite 21
Aufgrund mehrerer Sportgruppen kann ein Programm an unterschiedlichen

Wochentagen mit unterschiedlichen Veranstaltungsorten stattfinden. Pro
Sportgruppe ist ein Angebot einzustellen.

Termine: Es muss mindestens ein  Termin angegeben werden,
z. B.: Donnerstag von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr. Ein Kursprogramm kann
mehrmals pro Woche stattfinden. Daflr kénnen ,Weitere Tage hinzugeflgt”
werden.
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4.1.9 Option ,,Zwischenspeichern®

Der Benutzer hat die Mdglichkeit, die Antragstellung zu unterbrechen, um diese zu
einem spateren Zeitpunkt fortzufihren. Damit die bereits eingegebenen Daten nicht
verloren gehen, kdnnen diese abgespeichert werden (siehe Abbildung 25).

Der Benutzer kann die Antragstellung auf der Angebotsibersicht ersehen. Diese ist
mit dem Status ,In Bearbeitung“ gekennzeichnet.

Abbildung 25:
Antragsdaten zwischenspeichern

SPORT PRO
GESUNDHEIT

Zertifiriertes Angebot

ooSB

+ Neues Angebot

Benutzer Kurs-1D Titel & Kursleiter Siegel Status/Giiltigkeit Aktionen

SPG Zertifiziert: 16.03.2017-
16.03.2020

0e9
Angebotsiibersicht

Wald- und Wiesi v

7877 Aguajogging KannegieBRer, Anja n
Thre
Zertifizierungsstelle:

Landessportbund
Mecklenburg-Vorpommern

{=]-J-1°
=

Offnungszeiten 16527 Aquaioogil Ka ieRer. Ani In Bearbeitung: 01.01.0001- [ A
quajogging nnegiefller, Anja ‘ |
Telef
0;351";%1?624 LA ETL S
E-Mail > H
lc.sc?:midt@lsb-m\r.de | ) bearbe |te n
7870 Hallun!? und Bfev-\regung durch Kannegiefier, Anja n SPG Zertifiziert: 12.01.2017- n
Ganzkarpertraining 12.01.2020 ﬂ ‘ |
Haltung und Bewegung durch . SPG Zertifiziert: 08.03.2017- n
7780 . Habich, Hanno p—
Ganzkdrpertraining 08.03.2020 ﬂ ‘ |

< ‘
(=]
I

- L 50 +~ | Elemente pro Seite Eintrége 1 -

Abb. 27 Geht der Benutzer auf das orange hinterlegte Kastchen ,bearbeiten®, gelangt er
Seite 22 wieder zur Antragstellung.
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Abbildung 26:
Antragstellung fortfihren

Masterprogramm v

Wald- und Wies: w

Anzahl Kurseinheiten
Ihre

Zertifizierungsstelle:

Landessportbund

Meckienburg-Vorpommern Dauer je Kurseinheit

Offnungszeiten
AT Name ZPP Siegel Bereich Bewegungsraum Zielgruppe KE Dauer
0385/7617624
E-Mail
k.schmidt@lsb-mv.de
E h 18 bis 49 Jahi
Haltung und Bewegung Haltungs- und riachsens ls e
. L Ja In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre , 12 a0
durch Ganzkdrpertraining Bewegungssystem
Erwachsene ab 70 Jahre
Erwachsene 18 bis 49 Jah
Haltung und Bewegung Haltungs- und & ne ls i
. . Ja In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre | 10 90
durch Ganzkorpertraining Bewegungssystem
Erwachsene ab 70 Jahre
E h 18 bis 49 Jahi
Haltung und Bewegung Haltungs- und rwachsens IS ane.
Ja In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre | 8 a0

durch Ganzkorpertraining Bewegungssystem

Erwachsene ab 70 Jahre

Die Antragstellung kann fortgesetzt werden, sobald die Eingabe der Daten beziglich

der Kurseinheiten erfolgt ist.

Abbildung 27:
Antragstellung fortfiihren — Programm auswahlen

Masterprogramm v
Programmart auswihlen

Wald- und Wies: v

10KE v

Anzahl Kurseinheiten
Ihre

Zertifizierungsstelle:

Landessportbund

Mecklenburg-Vorpommern Dauer je Kurseinheit

Offnungszeiten

T Name ZPP Siegel Bereich B Zielgrupp KE Dauer
038517617624
Erwachsene 18 bis 49 Jahre
Haltung und Bewegung Haltungs- und . !
; - Ja In der Halle Erwachsene 50 bis 62 Jahre | 10 60
durch Ganzkérpertraining Bewegungssystem
Erwachsene ab 70 Jahre
Erwachsene 18 bis 49 J
Aguajogging Ja Herz-Kreislauf: _ . 10 60
Erwachsene 50 bis 69 Jahre
) Erwachsene 18 bis 42 Jahre ,
Praventives . R
. . Ja Herz-Kreislaufsystem In der Halle wachsene 50 bis 62 Jahre | 10 60
Ausdauertraining
Erwachsene ab 70 Jahre
Praventives
e dheitstraining f Nei Aligemeines In der Hall Erwachsene 18 bis 49 Jahre , 10 0
S o Gesundheitstraining nosrtElE Erwachsene 50 bis 69 Jahre
Erwachsene
R Erwachsene 18 bis 49 Jahre |
. Aligemeines . a0
Aguagymnastik Ja R g Nsene 50 bis 69 Jahre | 10 60
Aktuell ist keine ausreichende Qualifikation fiir dieses Angebot hinterlegt.
hsene ab 70 Jahre
Praventives
) o Allgemeines Kinder 6 bis 7 Jahre , Kinder 8
Gesundheitstraining fur Ja ) . In der Halle 10 60
Kind Gesundheitstraining bis 12 Jahre
inder

Mo L 50 ~ | Elemente pro Seite

abbrechen
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4.1.10 Qualitatskriterien bestatigen

Abbildung 28:
Abfrage Qualitatskriterien

Vereins-Profil .
Angebot hearbeiten

Vereins-Angebote N
Ubungsleiter ' Programm | Angebotsdaten = Terminverwaltung

Benutzer

Ich bestitige die Einhaltung folgender Qualitétskriterien

Wald- und Wies v 1. Einheitliche Organisationsstruktur

h + Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 15 Teilnehmer begrenzt.

Z:liiizierungsslelle: * Es handelt sich um ein Angebot mit mindestens einer Kursstunde wochentlich.

Landessportbund

Mecklenburg-Vorpommern 2. Praventiver Gesundheits-Check

Offnungszeiten

T + Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern ab dem 18. Lebensjahr wird vor der Aufnahme des Angebotes ein , Eingangsfragebogen fiir
0385/7617624 Sporttreibende” vorgelegt. In begriindeten Fallen wird eine dariber hinausgehende Untersuchung in Abstimmung mit dem Hausarzt

E_s’\gi:nidz@lsb-mu.ue angeraten
= + Teilnehmerinnen und Teilnehmern ab dem 35 . Lebensjahr wird zusatzlich vor der Aufnahme des Angebotes eine
Gesundheitsvorsorgeuntersuchung empfohlen. Bei krankhaftem Befund werden dariiber hinausgehende Untersuchungen in Abstimmung
mit dem Hausarzt angeraten
» Nehmen am Angebot Kinder und Jugendliche (bis zum 17. Lebensjahr) teil: * 'Ja @ Nein
= Falls Ja
= Fir Kinder, die vom Schulsport ausgeschlossen sind oder waren, wird vor der Aufnahme des Angebotes eine Riicksprache mit
dem Hausarzt oder ggf. eine Jugenduntersuchung empfohlen.
* In begriindeten Fallen wird von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine &rztliche Bescheinigung gefordert.
+ Aus gesundheitlichen Griinden kénnen Personen von der Teilnahme ausgeschlossen werden

3. Begleitendes Qualititsmanagement

+ Die Ubungsleiterin/der Ubungsleiter erklart die grundsatzliche Bereitschaft, an Qualitatszirkeln teilzunehmen
+ Die Ubungsleiterin/der Ubungsleiter ist grundsatzlich bereit, an weiteren MaRnahmen im Rahmen eines kontinuierlichen
Verbesserungsprozesses, wie z.B. einer Teilnehmerbefragung oder einem Audit (Qualitatsbewertung), teilzunehmen.

4, Gesunder Lebensort Sportverein- der Verein als Gesundheitspartner

» Der Verein ist bereit, z.B. mit Arzten, Schulen, Kindergarten, Seniorenorganisationen, Gesundheitsamtern, Krankenkassen und
Krankenh&usern zu kooperieren.
* Das Angebot findet in folgender Lebenswelt” (Setting) statt:

Sportverein
Schule
Kindergarten

Betrieb

Bestatigt der Benutzer die Einhaltung der vorgegebenen Qualitatskriterien (Hakchen
setzen), kann das/die Siegel beantragt werden (siehe 4.11). Die Qualitatskriterien
sind im Leitfaden Pravention des GKV?-Spitzenverbandes festgeschrieben.

Informationen uber den Leitfaden Pravention findet der Benutzer unter folgendem
Link:
https://www.gkv-spitzenverband.de/krankenversicherung/
praevention selbsthilfe beratung/praevention und bgf/leitfaden praevention/leitfade
n praevention.jsp

2 Gesetzliche Krankenversicherung
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https://www.gkv-spitzenverband.de/krankenversicherung/%20praevention_selbsthilfe_beratung/praevention_und_bgf/leitfaden_praevention/leitfaden_praevention.jsp
https://www.gkv-spitzenverband.de/krankenversicherung/%20praevention_selbsthilfe_beratung/praevention_und_bgf/leitfaden_praevention/leitfaden_praevention.jsp
https://www.gkv-spitzenverband.de/krankenversicherung/%20praevention_selbsthilfe_beratung/praevention_und_bgf/leitfaden_praevention/leitfaden_praevention.jsp

4.1.11 Siegel beantragen

Abbildung 29:
Abfrage Qualitatskriterien

Ich bestiitige die Einhaltung folgender Qualitéitskriterien

ald- und IZ 1. Einheitliche Organisationsstruktur

. » Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 15 Teilnehmer begrenzt.
Zertifizierungsstelle: + Es handelt sich um ein Angebot mit mindestens einer Kursstunde wochentlich

Landesspartbund
Mecklenburg-Vorpommem

el

Préventiver Gesundheits-Check

Offnungszeiten i i i .
- » Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern ab dem 18. Lebensjahr wird vor der Aufnahme des Angebotes ein Eingangsfragebogen fir

0385/7617624 Sporttreibende” vorgelegt. In begriindeten Fallen wird eine dariber hinausgehende Untersuchung in Abstimmung mit dem Hausarzt
angeraten.

+ Teilnehmerinnen und Teilnehmemn ab dem 35 . Lebensjahr wird zusatzlich vor der Aufnahme des Angebotes eine
Gesundheitsvorsorgeuntersuchung empfohlen. Bei krankhaftem Befund werden dariiber hinausgehende Untersuchungen in Abstimmung
mit dem Hausarzt angeraten.

+ Nehmen am Angebot Kinder und Jugendliche (bis zum 17. Lebensjahr) teil: ('Ja  ® Nein

= Falls Ja:
= Fir Kinder, die vom Schulsport ausgeschlossen sind oder waren, wird vor der Aufnahme des Angebotes eine Riicksprache mit
dem Hausarzt oder ggf. eine Jugenduntersuchung empfohlen.

» In begriindeten Fallen wird von den Teilnehmerinnen und Teilnehmem eine arztliche Bescheinigung gefordert.

E-Mail
k.schmidt@lsb-mv.de

+ Aus gesundheitlichen Grinden kénnen Personen von der Teilnahme ausgeschlossen werden.

w

Begleitendes Qualititsmanagement

+ Die Ubungsleiterin/der Ubungsleiter erkdart die grundsatzliche Bereitschaft, an Qualitatszirkeln teilzunehmen.

» Die Ubungsleiterin/der Ubungsleiter ist grundsatzlich bereit, an weiteren MaRnahmen im Rahmen eines kontinuierlichen
Verbesserungsprozesses, wie z.B. einer Teilnehmerbefragung oder einem Audit (Qualitatsbewertung), teilzunehmen.

4. Gesunder Lebensort Sportverein- der Verein als Gesundheitspartner

+ Der Verein ist bereit, z B. mit Arzten, Schulen, Kindergarten, Seniorenorganisationen, Gesundheitsamtem, Krankenkassen und
Krankenh&ausern zu kooperieren
+ Das Angebot findet in folgender Lebenswelt” (Setting) statt:

G Sportverein
Schule
Kindergarten
Betrieb

Senioreneinrichtung

Sonstige (Bitte angeben:) |
» Der Verein ist bestrebt_sein gesundheitsorientiertes Selbstverstandnis weiter zu entwickeln

Siegel beantragen
N—
Mit bestatigen des Buttons Siegel beantragen, wird dem Landessportbund M-V die
Antragstellung angezeigt. Der Landessportbund M-V ist fur die Prifung auf Vollstan-
digkeit des Antrages zustandig. Wann die Prifung (positiv) erfolgt ist, erkennt der
Benutzer in der Angebotsibersicht unter Meine Angebote bzw. Vereins-Angebote an
dem Wortzusatz Akzeptiert in der Spalte Status/Gultigkeit.

Nach der Prifung durch den Landessportbund M-V wird der Antrag automatisch an
die Zentrale Prufstelle Pravention (folgend: ZPP) weitergeleitet. Die Prifung durch
die ZPP kann bis zu 15 Tage dauern. Ob das Siegel durch die ZPP vergeben worden
ist, erkennt der Benutzer in der Angebotsubersicht unter Meine Angebote bzw.
Vereins-Angebote an dem Wortzusatz Zertifiziert (zzgl. Laufzeit) in der Spalte Status/
Gultigkeit.

Hat der Benutzer nur das Siegel Sport Pro Gesundheit beantragt, gibt es in diesem
Fall nur eine Prifstelle — den Landessportbund M-V. Nach Bestéatigung des Antrages
erscheint in der Spalte Status/Gultigkeit SPG Zertifiziert (zzgl. Laufzeit).

Nach den Siegelverleihungen Qualitatssiegel Sport Pro Gesundheit und Deutscher
Standard Pravention werden dem Benutzer automatisch die Urkunden zur Verfu-
gung gestellt. Diese kénnen jederzeit ausgedruckt werden.
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4.2 Siegel verlangern

Die Laufzeit der verliehenen Qualitatssiegel Sport Pro Gesundheit und Deutscher
Standard Pravention betragt jeweils 3 Jahre ab dem Datum der Zertifizierung. Bevor
die Siegel ablaufen, erhalt der Benutzer 6 Wochen vorab eine automatische
Erinnerungs-E-Mail durch die DOSB-Serviceplattform.

Der Benutzer kann die Verlangerung der Siegel mit wenigen Schritten beantragen,

indem er das Programm kopiert. Danach folgen dieselben Schritte wie unter 4.9 auf
den Seiten 21 und 22.

Abbildung 30:
Siegelverlangerung

Herzlich Willkommen Katja Schmidt | %

HOME l MEINE DATEN | VEREIN I NFO

SPORT PRO
GESUNDHEIT

DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION

/65

Zarufmernes Angatat

coSB

Angebotsibersicht
oder: ,Meine Angebote" unter ,Meine Daten* + Neues Angebot
Kurs-ID Titel & Kursleiter Siegel StatusiGiiltigkeit Aktionen
Wald i v oo
SPG Zertifiziert: 16.03.2017-
7877 Aquajogging Kannegieler, Anja n e .
thre 16.03.2020 ﬂ ‘ | ; k .
Zertifizierungsstelle: — opleren
e i @
ELEEINOIEY OIEGTITEHT Haltung und Bewegung durch ) . SPG Zertifiziert: 12.01.2017-
Offnungszeiten 7870 EE T L=, A= n 12.01.2020 o
Telefon ‘ |
03857617624 R
EMal = _
- Haltung und Bewegung durch . SPG Zertifiziert: 08.03.2017- - =
7780 Habich, Han —
Ganzkerpertraining eh. Hanno n 08.03 2020 ﬂ ‘ |
LR - 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1 - 3 von 3
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4.3 Teilnehmerunterlagen, Stundenverlaufsplane, Begleitheft

Sie finden die Unterlagen zum beantragten Programm unter Verein > Vereins-
Angebote. Es erscheinen alle eingereichten Angebote. In der tabellarischen
Darstellung (siehe Abbildung 31) klicken sie auf das blaue Bild mit dem Auge zum
Ansehen ihres Angebotes.

Abbildung 31: Angebotsubersicht

SPORT PRO
GESUNDHEIT

Serttarie deaprtet

oS8

o
m Angebotsiibersicht
N

Kurs-ID Titel & Kursleiter Seegel Status/Guitigheit
Wald- und Wies v i - o SPG Zonifiziert: 16.0N017-
e e B 16,03 2000
Zenifizierungsstolle:

In Bearbefung: 01.01.0001- o

16901 Aquasogging Kannegeler, Arja i mmmg u .
2 -

a0 Halung Lod Bewegung durch (e o] SPG ZMitaert: 12.01.2017 g a

Abbildung 31: Unterlagen zum Angebot (Programm)

Aquajogging

Wald- und Wi sport e

Obungsleiter Kannegiefer

Status SPG Zertfiziert

Wald- und Wies v

U Programm

| Zenifizierungssielie:
Zielgruppe Gemisch

Offnungszeitn

Taletan
038NTEL7624 Unterlagen

| E-Mail . g3 T

| k sohmeduibisflmy.de « mit Deckblatt_INFO 10 pdf

* Stundenverlaufsplan
= Begleitheft

Angebotsdaten

Zielgruppe Gemischt
Raumgrofe 30 m?

Raumgeriite

Die Teilnehmerunterlagen und der Stundenverlaufsplan sind auch beim
Antragsverfahren erhaltlich.
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Ubersicht standardisierte Programme (Stand 6.9.2017)

RT
Standardisierte Programme 3';%,::;&?
Gesundheitstraining Budomotion - fiir ein _
gesundes Haltungs- und Bewegungssystem v Vi
"Funktionsgymnastik"
Lale — iss bewusst & sei aktiv! v v
Ausdauer auf Dauer - mit Walking und Nordic 5 i
Walking
Kardiovaskulares Training Budomotion = fur ein & v
gesundes Herz-Kreislauf-System
Gesundheitssport Tischtennis v e
Laufend unterwegs v v’
Aquafitness - Trainiere im Wasser, sei fit im =7 v
Wasser und an Land
Sturzpravention v 7
Nordic-Walking — Gesundheit gestalten mit
einem Programm zur allgemeinen v v
Ausdauerférderung
Aktiv 70 Plus 7 _
Agua In v -
Aquagym — das Allround Training im Wasser = _
Fitness mit dem Theraband v _
G.U.T. Wasser V .
Mit Haltung durch den Tag y 3
Praventives Funktionstraining fur das Muskel- v

Skelettsystem
G.U.T. — gesund und trainiert im Beruf
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RT
Standardisierte Programme a%*fﬂ

Ruckengerichte fix und fertig v
Rlckenpower i
Gesundheitssport mit Pferd — Bewegung und v
Haltung auch auf dem Pferd

Praventive Wirbelsaulengymnastik v
Alitags TrainingProgramm (ATP) - _
Ganzkorperkraftigungsprogramm mit ¥
Alltagsbezug

Gesunde Haltung, freie Bewegung. Fundiertes v
Karperbewussltsein durch tanzerische

Bewegung

~Motion on Court" v

28



Anlage Il

Ubersicht Masterprogramme

Masterproaramm Sport Pro Deutscher Standard
prog Gesundheit Pravention
Haltung und Bewegung durch v v
Ganzkorpertraining

Aquagymnastik v 4
Aquajogging v v
Praventives Ausdauertraining v v
Praventives Gesundheitstraining v
Praventives Gesundheitstraining fur v v

Kinder
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