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Themen:  
Winterarbeit unserer Pferdesportler 
weitere Termine der Wintertrainingslehrgänge 
Jona Denkewitz zum Vielseitigkeitstraining in Prussendorf 
Ankündigung Landeshallen-Championat Springen 
Anmelden nicht vergessen: Richterkonvent 
Mitgliederversammlungen der Kreisreiter-/ Pferdesportbünde  

Save the Date: Jungpferdeurteilung für Richteranwärter u.a. 
Einladung zum Springlehrgang für Mitglieder des KRB MSE  
Save the Date: vielseitige Ausbildung mit Bettina Hoy 
Weiterbildungstermine 
TV-Tipps 
 
Winterarbeit unserer Pferdesportler 
Rostock (LV MV/Elke Spierling). Noch begleitet uns hartnäckig mit Sturm und Regen die 
„Winterzeit“. Die ersten Frühlingsboten sind aber in der Natur nicht zu übersehen und auch 
unser Sport rückt näher an die grüne Saison. Überall ein emsiges Vorbereiten bei den 
Veranstaltern der Turniere im LPO und WBO Bereich. Um gut in die Saison zu starten, heißt 
es natürlich fleißig trainieren und dazu gab es verschiedenste Möglichkeiten.  

In den historischen Anlagen des Landgestütes 
Redefin waren die jungen Springreiter zu Gast. 
Unter der Leitung von Heiko Strohbehn musste 
unter Beweis gestellt werden, wie gut ist mein 
Springpferd gymnastiziert, wie sieht es aus mit 
der Rittigkeit im Parcours, klappt alles mit den 
Distanzen, mit dem Steilsprung und Oxer. 
Intensiv wurde gearbeitet und so konnten alle 
Teilnehmer eine gute Vorbereitung auf den ersten 
Saisonstart zum Landeshallen-Championat 
Springen in Redefin mitnehmen.  

Im Gestüt Ganschow war wieder volles Haus. Trotz Handicap lud Andreas Brandt zum 
Trainingswochenende für die 
jungen „Buschreiter“ ein. 
Vielseitigkeit heißt allen Sätteln 
gerecht zu werden und dieses 
stand so auf dem Trainings-
programm. Neben der Überprüf-
ung der dressurmäßigen Arbeit 
unserer jungen Vielseitigkeits-
paare wurde die Springgymnastik 
und das Parcoursspringen in den 
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Focus gestellt. Die neue Reithalle des Gestütes Ganschow bietet beste Bedingungen dafür 
und so manches Reiter-Pferd-Paar hatte viel Elan und Vorfreude in der großen Halle mit 
Weitblick auf die kommenden Gelände-prüfungen.  

Leiser ging es in der „Cavallo Arena“ in Güstrow zu. Dort wurden die 
Grundlagen der Dressur erarbeitet und verfeinert. Leiser nur, weil in 
den meisten Fällen mit einem Ceecoach gearbeitet wurde. Zwanzig 
Anmeldungen zeigen einen großen Bedarf für die Dressurarbeit somit 
war ein Einzelunterricht nicht in jedem Fall möglich. Von der ersten bis 
zur letzten Unterrichtseinheit hatte Marie Kirchner aber die Zügel in 
fester Hand. Stets fordernd, immer motivierend gelingt der Trainerin 
ein gutes Miteinander zwischen Trainer und Schüler. Es wurde 
geschwitzt, tief geatmet und anschließend gelächelt. Nach jeder 
Stunde die Frage an Frau Kirchner, „wann dürfen wir wieder-
kommen?“ Ein weiterer Termin ist im März in Planung. Diesen werden 

wir rechtzeitig mitteilen. 
Die Frage steht: „Wie können wir als 
Landesverband unsere Jüngsten 
begleiten?“ Zeitgleich wurden die 
Teilnehmer des Finales der 
NÜRNBERGER-Führzügelklasse zum 
Training mit der Landestrainerin Elke 
Spierling in die Cavallo Arena 
eingeladen. Dieser Schritt wurde von 
den Eltern sehr begrüßt. Nicht nur das 
Training, sondern Gespräche am Rande 
gaben viele wertvolle Impulse für alle 

Beteiligten. Die kleine anfängliche Zurückhaltung der Kinder war schnell gebrochen und es 
strahlten neu wachsende Ponyfreundschaften. Der Wunsch der Eltern und Kinder auf 
Wiederholung ist gehört und wird auch weiterhin geplant. 

Bild oben:  
Ein Dank geht an unsere Trainer und den Besitzern der Anlagen. Auch immer wieder 
müssen die Eltern und Großeltern unserer Kinder erwähnt werden. Ohne sie wäre all dies 
nicht möglich. Liebe Sportler, bitte mehr als einmal drüber nachdenken und dankbar sein. 
Wer trägt die Kosten, wer fährt, wer packt die gute Laune und Verpflegung ein usw.? 
Vielen Dank an Alle, wir freuen uns auf weitere gemeinsame Trainings- und 
Wettkampftage! 
Bild: (1) Heiko Strohbehn mit den Teilnehmern im Landgestüt Redefin © Annett Strohbehn  
(2) Andreas Brandt mit Teilnehmern in Ganschow © Familie Range 
(3) Marie Kirchner in der Cavallo Arena mit den Ponymädels Lilli und Mara © Familie Kahlo 
(4-7): Greta Engelmann auf dem Schimmelpony und an der Longe © Familie Engelmann; 
Elke Spierling mit Anna Rodd (links) und Emily Lange (rechts) © Familie Rodd, Emily Lange 
auf ihrem Pony mit Mama © PSV MV 
 



Weitere Termine der Wintertrainingslehrgänge 
Der Pferdesportverband MV möchte den Reitern und Voltigierern ermöglichen, effektiv in 
die Winterarbeit zu starten und Trainingsimpulse zu setzen. Die kommenden 
Trainingslehrgänge sind: 
03.-05.03.23 Pony- und Childrenreiter mit Disziplintrainerin Christa Heiden in Ganschow 
26.02.23 Voltigier-Trainingstag mit Alina Roß für Kader und Anschlusskader in der 
Cavallo Arena in Güstrow 
05.03.23 Voltigier-Sichtungswettkampf in der Cavallo Arena in Güstrow  
04.03. und 11.03.23 Fahrtrainingstag mit Disziplintrainer Jörg Cröger auf der Anlage von 
Familie Schildt in Klein Nieköhr 
25.03.23 Fahrtrainingstag mit Disziplintrainer Jörg Cröger in Friedland bei Felix Dallmann 
07. und 08.04.23 Fahrtrainingstag mit Disziplintrainer Jörg Cröger in Katzow auf der Anlage 
der Reitergilde Katzow 
06. und 07.05.23 Fahrtrainingstag mit Disziplintrainer Jörg Cröger in Grapzow auf der 
Anlage von Torsten Krüger 
Weitere Termine folgen. 
Anmeldungen zu den einzelnen Lehrgängen bitte per E-Mail unter Benennung des/der 
Pony/Pferdenamen und Reiter an  
Pony- und Childrenreiter: c.heiden.trainer@gmx.de  
Voltigieren: Landestrainerin Elke Spierling e.spierling@pferdesportverband-mv.de 
Fahrtrainingstage: Jörg Cröger 0171/9563883. 

 
Jona Denkewitz zum Vielseitigkeitstraining in Prussendorf 

Prussendorf/ Rostock (PSV MV/ Jona 
Denkewitz). Am Freitag ging es für Jona, 
Clärchen und Fritzi auf das Gestüt Radegast-
Prussendorf nach Zörbig zum Hallen-
geländetraining mit Bundestrainer Frank Ostholt.  
„Der Pferdesportverband Sachsen-Anhalt e.V 
hat ein tolles Wochenende mit super 
Trainingseinheiten organisiert. Es wurden drei 
Einheiten pro Pferd in kleinen Gruppen geritten“, 
so Jona Denkewitz, die sich bedankt dabei 
gewesen zu sein. Denn das Reiten über 

Geländehindernisse stellt vielfältige Anforderungen an Reiter und Pferd. Eine solide 
Grundausbildung ist daher unerlässlich. Sie schult das Gleichgewicht, die Geschmeidigkeit 
und die Losgelassenheit von Reiter und Pferd und bringt darüber hinaus beiden noch eine 
Menge Spaß. Doch wie genau führt man Pferd und Reiter an die unterschiedlichen 
Hindernisse und Aufgaben heran? Das haben PM-Seminarteilnehmer im offenen Training 
mit Kaderreitern aus Sachsen, Thüringen, Berlin-Brandenburg, Sachsen-Anhalt und MV 
erläutert bekommen vom Bundestrainer Frank Ostholt. Er trainiert die Junioren und Jungen 
Reiter sowie die Vielseitigkeit reitenden Sportsoldaten an der Bundeswehrsportschule in 
Warendorf. Er zählt 
seit über vielen Jahren 
zu den erfolgreichsten 
deutschen Vielseitig-
keitsreitern.  
Foto: Jona Denkewitz 
beim Vielseitigkeits-
training bei Frank 
Ostholt ©Fam. Denke-
witz, PSV SAN 
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Ankündigung Landeshallen-Championat Springen 

Redefin (Landgestüt Redefin/ PSV MV). Im Landgestüt 
Redefin ist alles für das erste Highlight des Pferdesports 
vom 24. bis 26.02.2023 vorbereitet. Die Landeshallen-
Championate im Springreiten laden alle Pferdebe-
geisterten nach Redefin ein. Die Halle ist vorbereitet und 
die Starterfelder sind sehr gut bestückt.  
Als züchterisches Highlight gibt es dazu am 
Samstagabend ab 18.00 Uhr die große Hengst-
präsentation. 30 Hengste präsentieren sich Züchtern und 
Interessierten in der beheizten Portalhalle. Und wenn Ihr 
die jungen Hengste des Landgestüts schon einmal 
vorhersehen wollt, am Mittwoch, 22.02.2023 ist der 
sportliche Auftakt für die jungen Pferde am 1. Redefiner 
Springpferdetag.  
Alle Tage öffnet die Portalreithalle ab 8.00 Uhr, der 
Eintritt ist kostenfrei. Einfach Pferde und Pferdesport 
erleben im Landgestüt Redefin. Wir freuen uns auf euren 
Besuch. Die Zeitpläne für alle Tage sind auf der 
Homepage des Pferdesportverbandes MV unter 
https://www.pferdesportverband-mv.de/ veröffentlicht. 

 
Anmelden nicht vergessen: Richterkonvent 

Der Richterkonvent 2023 findet am 10. März 2023 ab 
17:00 Uhr in der Viehhalle in Güstrow (Speicherstraße 
11A) statt. In diesem Jahr richtet sich die Einladung an 
alle Richter und Parcourschefs samt deren Anwärter. 
Themenschwerpunkte sind die öffentliche Wahr-
nehmung und Stellung der Turnierfachleute im 
Spannungsfeld zwischen Sport, Gesellschaft und 
Tierschutz. Dazu gibt Dr. Dietrich Plewa einen 
Impulsvortrag zur Wahrnehmung des Pferdesports in 
der Öffentlichkeit und in der anschließenden 
Diskussionsrunde moderiert Richterkollege Peter 
Olsson durch das Spannungsfeld von Gesellschaft und 
Tierschutz anhand von Praxisfällen im Pferdesport. 
Durch die Vorstellung des Merkblattes der tierärztlichen 
Vereinigung für Tierschutz (TVT), der Arbeitsgrundlage 
der Veterinärämter in Mecklenburg-Vorpommern, durch 
Frau Dr. Lohrenz und deren Bestreben mehr 
Tierschutzkontrollen auf Pferdesportveranstaltungen 
durchzuführen, wird dieser Themenblock vollumfänglich 
für die kommende Turnier- und Reitertagsaison 
abgerundet. Anmeldungen bitte bis zum 27.02.2023 

per E-Mail an k.hendler@pferdesportverband-mv.de. Der Teilnehmerbetrag beträgt 
20 Euro und ist im Vorwege per Überweisung an den Pferdesportverband MV bei der 
DKB mit der IBAN DE80 1203 0000 0000 110437 zu bezahlen. Ein kleiner Snack und 
Tagungsgetränke sind im Teilnehmerbetrag enthalten. 

Anhang: Einladung Richterkonvent 2023 
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Mitgliederversammlungen der Kreisreiter-/ Pferdesportbünde  
Der Kreispferdesportbund Ludwigslust-Parchim (Patrick Kort) lädt am Freitag, 

24.02.2023 um 19.00 Uhr zur Mitgliederversammlung ins „Landhotel Lewitz Mühle“ in 

Banzkow (für NAVI: An der Lewitz Mühle 40) ein. Vor der Mitgliederversammlung wird der 

Jugendausschuss ab 18.00 Uhr tagen.  

Tagesordnung PSB LUP:  

1. Begrüßung  

2. Bestätigung der Tagesordnung  

3. Genehmigung des Protokolls der letzten Mitgliederversammlung (das Protokoll 

finden Sie im Anhang zu dieser Einladung)  

4. Tätigkeitsbericht für 2022 des PSB LWL-PCH e.V. und Bericht aus dem 

Jugendausschuss  

5. Kassenbericht für 2022  

6. Bericht der Kassenprüfer  

7. Entlastung des Vorstandes und der Kassenprüfer  

8. Neuwahl der Kassenprüfer  

9. Bestätigung des Finanzplanes 2023 und der Beiträge  

10. Kreismeisterschaften, Jugendsportspiele 2023  

11. Osterlehrgang/Herbstlehrgang Planung  

12. Erreichbarkeit der Mitglieder per E-Mail, Pressearbeit und Sonstiges  

13. Aussprache/sonstige Diskussionen  

14. Einblicke in den Landesverband und Delegiertenversammlung 31.03.2023 

(verbindliche Benennung der Delegierten)  

15. Schlusswort des Vorsitzenden  
 

Der Kreispferdesportbund Landkreis Rostock (Enrico Finck) lädt am Dienstag, 

07.03.2023 um 19.00 Uhr zur Mitgliederversammlung in die Krohn´s Bierstuben, 

Pankelower Weg 9, 18196 Dummerstorf ein. 

Tagesordnung PSB LRO:  

1. Eröffnung und Begrüßung  

2. Genehmigung zur Tagesordnung  

3. Jahresrechenschaftsbericht des Vorstandes für die Jahre 2020 bis 2022 und      

    Ausblick auf 2023 

4. Bericht des Kassenwarts (2020 bis 2022) 

5. Bericht der Kassenprüfer  

6. Diskussion zu den Berichten 

7. Bestätigung der Berichte und Entlastung des Vorstandes 

8. Verschiedenes  
 

Der Kreispferdesportbund Mecklenburgische Seenplatte (Raimo Schmidt) lädt am 

Freitag, 10.03.2023 ab 18:30 Uhr zur Mitgliederversammlung in das Hotel Reuterhof in 

Stavenhagen ein. 

Tagesordnung KPSB MSE:  

1. Begrüßung 

2. Bericht der Vorstandsmitglieder 

3. Jahresbericht Finanzen 2022 

4. Bericht der Kassenprüfer 

5. Planung Jugendsportspiele 2023 

6. Vorbereitung Kreismeisterschaften 2023 

7. Wahl der Delegierten zur Mitgliederversammlung des LV am 31.03.2023 in Güstrow 

8.Sonstiges 



 

Der Kreisreiterbund Nordwest-Mecklenburg (Hans-Joachim Richter) lädt am Freitag, 

10.03.2023 ab 18:00 Uhr zur Jahreshauptversammlung mit Vorstand- und 

Kassenprüferwahl in die Gaststätte Luisenhof, Lübecker Straße 1, 23936 Roggenstorf, OT 

Tramm ein. 

Tagesordnung KRB NWM:  

1. Begrüßung 

2. Feststellung der frist- und ordnungsgemäßen Einladung 

3. Feststellung der Beschlussfähigkeit 

4. Genehmigung der Tagesordnung 

5. Rechenschaftsbericht des Vorstandes 

6. Bericht der Kassenwartin 

7. Bericht der Kassenprüfer 

8. Entlastung des Vorstandes 

9. Wahl der Wahlkommission 

10. Vorschläge für den Vorstand und der Kassenprüfer 

11. Wahl des Vorstandes und der Kassenprüfer 

12. Wahl der Delegierten für die Jahreshauptversammlung des Landesverbandes      

      MV am 31.03.2023 in Güstrow 

13. Auszeichnungen 

14. Aktivitäten des KRB 2023 

15. sonstiges und Schlusswort 

16. gemeinsames Abendessen  
 

Der Kreisreiterbund Vorpommern-Rügen (Birca Roos) lädt am Donnerstag, 23.03.23 

ab 18:30 Uhr zur jährlichen Mitgliederversammlung nach Groß Stubben auf die 

Reitanlage des RFV Poseritz, 18574 Poseritz – Groß Stubben 3, ein. 

Tagesordnung KRB VR: 

• Feststellung der fristgerechten Einladung und der Beschlussfähigkeit 
• Jahresbericht 2022 
• Kassenbericht 2022 
• Kassenprüfbericht 2022  
• Entlastung des Vorstandes für 2022 
• Vorhaben 2023 

o angemeldete Veranstaltungen 
o KM Dressur / Springen 
o KM für Vereinsmannschaften 
o Vereinsmeisterschaft 
o KKJS 
o VR-Cup 

• Sonstiges 
 

Der Kreisreiterbund Vorpommern-Greifswald hat bereits seine Mitgliederversammlung 

angehalten. Für Fragen wenden Sie sich direkt an den Vorsitzenden Torsten Lanske 

unter Tel 0172/3966748.  

 
Save the Date: Jungpferdeurteilung für Richteranwärter u.a. 
Rostock (Julia Gauck). Am 22. und 23.04.23 veranstaltet der Pferdesportverband MV auf 
dem Kempkehof in Plaaz einen Lehrgang für Richter und Anwärter, Jungzüchter, Ausbilder 
und interessierte Reiter zur Vorbereitung und Beurteilung von Typ und Qualität des 
Körperbaus, Gangarten sowie Skala der Ausbildung aus der Perspektive des Richtens von 
Jungpferdeprüfungen. Dabei vermittelt Dr. Sascha Brückner aus Lübeck zunächst am 
Samstag en detail die Theorie zur Beurteilung von jungen Pferden. Der Sonntag dreht sich 



um die Beurteilung einiger Pferde in der Bewegung. In Simulation von Jungpferdeprüfungen 
werden Wertnoten vergeben und begründet. Für Richter, Ausbilder und Jungzüchter wird 
ferner transparent, welche Anforderungen an ein junges Reitpferd vor dem Hintergrund der 
altersgemäßen Erfüllung der Kriterien der Skala der Ausbildung gestellt werden. Dr. 
Brückner ist u. a. Turnierrichter und von der Landwirtschaftskammer Schleswig-Holstein 
öffentlich bestellter und vereidigter Sachverständiger für Pferdehaltung, -zucht und -sport. 
Weitere Details folgen demnächst. 

 
Einladung zum Springlehrgang für Mitglieder des KRB MSE  
Sommerstorf (Vorstand des KRB MSE). Der Vorstand des KRB Mecklenburgische 
Seenplatte ermöglicht Junioren und Jungen Reitern ihres Kreisreiterbundes MSE die 
Teilnahme am Springlehrgang zum "Start in die grüne Saison" mit Mike Kebernik vom 
24. bis 26.02.2023, vorrangig für Junioren und Junge Reiter des Kreises MSE auf der 
Reitanlage „Alter Landsitz Sommerstorf“.  
Anreise ist am Freitag ab 15 Uhr. Dann wird jedes Pferd "vorgeritten" und in eine Gruppe 
eingeteilt. Samstag und Sonntag wird jeweils einmal geritten. 
Für Junioren und Junge Reiter ist dieser Lehrgang kostenfrei, es sei denn, es wurde bereits 
ein anderer Lehrgang des KRB MSE in der Saison (Oktober 22 – Oktober 23) mitgeritten. 
Die Lehrgangskosten betragen für alle weiteren Teilnehmer 75,00 €. Gastboxen stehen zur 
Verfügung und sind bei dem Stallmanager unter der Telefonnummer 0159-06231000 oder 
per WhatsApp zu bestellen. Die Kosten dafür betragen 35,00 € pro Tag, dort inbegriffen sind 
Stroh und Heu, Hafer, Wasser, Strom, Boxen-Endreinigung, Hallennutzung.  
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Frühstück, Mittag und Softgetränke, am Samstag und 
Sonntag, sind käuflich zu erwerben. 
Die Pferdepässe sind bitte mitzuführen! 
Bitte meldet euch bei Nancy Kermes, per WhatsApp unter der 0172-9363056 oder per Mail 
unter n.schwindeler@gmail.com, an. Bitte gebt euren Vor- und Zunamen, euren Reitverein 
und den Ausbildungsstand des Pferdes, mit dem ihr teilnehmt, an. 
Nach der Anmeldung bei Nancy wird mitgeteilt, ob noch Plätze frei sind und dann muss die 
Teilnahmegebühr (75,00 €) im Voraus überwiesen (IBAN: DE37 1509 1674 0100 0055 14) 
werden. Erst dann ist die Teilnahme bestätigt. 

 
Save the Date: vielseitige Ausbildung mit Bettina Hoy 
Rostock (PSV MV). Die Persönlichen Mitglieder in Mecklenburg-Vorpommern laden 
gemeinsam mit dem Landesverband Mecklenburg-Vorpommern für Reiten, Fahren und 
Voltigieren e. V. alle Interessierten zum PM-Seminar zur vielseitigen und abwechslungs-
reichen Ausbildung von Reiter und Pferd mit Bettina Hoy am 16. Oktober 2023 ein. 
Montag, 16.10.2023, 18.00 bis etwa 21.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Turnier- u. Ausbildungsstall Holger Wulschner in 18196 Groß 
Viegeln 
Referent Bettina Hoy 
Teilnehmerbeitrag PM 20 € / Nicht-PM 30 € / PM bis 18 Jahre 10 € Kinder bis 12 Jahre 
kostenfrei 
Anmeldung direkt unter: https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/16-10-
2023/vielseitige-und-abwechslungsreiche-ausbildung-von-reiter-und-pferd/1406 
Der Pferdesportverband MV vergibt 4 Lerneinheiten in Profil 4.  
Die vielseitige Ausbildung ist für Reiter und Pferd wichtig. Ob im Leistungs- oder 
Breitensport, das Training von Reiter und Pferd sollte vielseitig und abwechslungsreich 
gestaltet werden. Die erfolgreiche Vielseitigkeitsreiterin und Ausbildern Bettina Hoy gibt 
Tipps für das abwechslungsreiche Training. Der Fokus liegt dabei auf der ganzheitlichen 
Ausbildung von Reiter und Pferd. Dabei werden Gleichgewicht und Bewegungsgefühl des 
Reiters geschult, aber auch Sitz und Einwirkung verbessert. Das Pferd wird in der 

https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/16-10-2023/vielseitige-und-abwechslungsreiche-ausbildung-von-reiter-und-pferd/1406
https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/16-10-2023/vielseitige-und-abwechslungsreiche-ausbildung-von-reiter-und-pferd/1406


Losgelassenheit, Trittsicherheit und Balance gefördert. Dies ist nicht nur für Sport- sondern 
auch für Freizeitpferde ein wichtiger Baustein zur Gesunderhaltung. 
Die Referentin Bettina Hoy ist amtierende Deutsche Meisterin der Vielseitigkeit, 
Pferdewirtschaftsmeisterin und hat im Laufe ihrer Vielseitigkeitskarriere Maßstäbe gesetzt: 
Bereits 1984 gewann sie bei den Olympischen Spielen in Los Angeles Mannschaftsbronze, 
zehn Jahre später ebenfalls Mannschaftsbronze bei den Weltmeisterschaften, 2006 in 
Aachen Mannschaftsgold. 1997 wurde Einzeleuropameisterin, 2005 Mannschaftsbronze 
und 2007 Einzel-Bronze. Insgesamt hat sie an drei Olympischen Spielen, fünf 
Weltmeisterschaften, neun Europameisterschaften und wurde bis jetzt fünfmal Deutsche 
Meisterin. 

 
Weiterbildungstermine  
Workshop für Fachkräfte: Prävention und Intervention bei sexueller Gewalt unter 
Jugendlichen (mögliche Termine: (z.B.10.02.; 06.03.; 16.03. oder 16.06.23)  
Der Umgang mit sexualisierter Gewalt unter Jugendlichen ist eine große Herausforderung. 
Jugendliche üben sexualisierte Gewalt aus, sind selbst betroffen, beobachten Vorfälle oder 
werden ins Vertrauen gezogen. Sie vertrauen sich weniger den Erwachsenen, sondern eher 
Gleichaltrigen an. Die Prävention von und Intervention bei sexualisierter Gewalt durch 
Jugendliche an Jugendlichen, bedarf ganzheitlicher Maßnahmen. 
In diesem Workshop geht es uns vor allem darum, Lehrkräfte sowie haupt- & ehrenamtliche 
Fachkräfte in ihrer (digitalen) Kompetenz zu stärken. Sie sollen (noch) handlungsfähiger 
werden und (noch) mutiger werden, hinzuschauen und einzuschreiten, wenn sie sexuelle 
Gewalt vermuten/beobachten. Nicht wegschauen, sondern Haltung zeigen. Bauchbinde 3: 
„Sprechstunde“ 
Dieser Workshop befähigt u.a. dazu: 
• ihr Wissen über sexualisierte Gewalt durch Jugendliche an Jugendlichen zu erweitern. 
• praktische Ideen für Prävention von und Intervention bei sexueller Gewalt unter 
Jugendlichen 
kennenzulernen und anzuwenden. 
• zu erkennen, welche Verantwortung Sie als Vorbild und Modell im pädagogischen 
Arbeitsalltag haben. 
• Vertrauens- und Ansprechpersonen für Jugendliche zu sein / werden. 
• einzuschreiten, wenn Sie sexualisierte Gewalt unter Jugendlichen beobachten. 
• das Hilfesystem vor Ort kennenzulernen und Beratung in Anspruch zu nehmen. 
In dem Workshop wird ausreichend Zeit für Fragen, Austausch und Diskussion eingeräumt. 
Darüber hinaus erhalten Sie weitere Informationen, Materialien und Magazine für Ihren 
(Arbeits-)Alltag. 
Dieses Angebot 
• gibt es digital, analog und auf Wunsch auch hybrid 
• richtet sich an 8 - 25 Lehr- sowie haupt- & ehrenamtliche Fachkräfte 
• dauert ca. 7 Stunden (inklusive Pausen) 
• ist kostenfrei 
Interesse? 
• Dann melden Sie sich per Mail bei unddu-workshops@innocenceindanger.de oder 
• schauen Sie auf https://unddu-portal.de/de/Workshops/Praevention_und_Intervention 
nach möglichen Terminen in Ihrer Region  
 

Infoabend für Eltern: Workshop – “Und wenn es mein Kind betrifft?“  
(28.02.23 18:30 bis ca. 21:00 Uhr) 
Wir bringen diesen digitalen „Infoabend für Eltern+“ gemütlich zu Ihnen nach Hause. Der 
Workshop soll Sie bestärken, sich mit dem Thema „sexueller Gewalt durch Jugendliche an 
Jugendlichen“ auseinanderzusetzen. „Und wenn es mein Kind betrifft?“ Was tun Sie, wenn 
Ihr Kind betroffen ist? Was, wenn Ihr Kind die Grenzen anderer Jugendlicher 
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überschreitet? Und was, wenn Ihr Kind sexuelle Gewalt unter Jugendlichen 
beobachtet hat? Wir wollen Ihnen helfen, eine klare Haltung einzunehmen. 
Wir vermitteln Wissen und Handlungsmöglichkeiten, damit Sie gut mit Ihren Jugendlichen 
ins Gespräch kommen können. Außerdem ermutigen wir Sie, in solchen Fällen ansprechbar 
zu werden. Das Material ist nah an Ihrer und der Lebenswelt der Jugendlichen gestaltet. 
Der Workshop regt zur Selbstreflexion und Austausch an. Darüber hinaus erhalten Sie 
ergänzende Informationen für zu Hause. 
Der Eltern+ Infoabend ist dazu da: 

• Offen Ihre Fragen zu stellen 
• Wissen und Handlungsmöglichkeiten kennenzulernen 
• Anregungen zu erhalten, wie Sie erste/r Ansprechpartner*in für Ihre Jugendlichen sein 
kann 
Dieses Angebot 
• ist digital 
• dauert ca. 2 Stunden 
• ist für bis zu 25 Teilnehmer*innen 
• ist kostenfrei 
Interesse? 
• Dann melden Sie sich per Mail bei unddu-workshops@innocenceindanger.de oder 
• schauen Sie auf https://unddu-portal.de/de/der_eltern_informationsabend nach möglichen 
Terminen. 
 

Ausbilder-Online-Seminar: Auf der sicheren Seite - Verantwortung, Pflichten und 

Haftung des Ausbilders im Pferdesport am 21. Februar 2023 online mit Dr. Constanze 

Winter 

Gerade im Basisbereich übernimmt der Ausbilder im Pferdesport ein hohes Maß an 
Verantwortung für seine Schüler*innen. Ganz besonders bei Minderjährigen sind neben der 
Unterrichtserteilung viele Faktoren zu berücksichtigen. Doch wie so oft, ist auch hier die 
Aufklärung der beste Schutz.  
Die Justitiarin der FN, Dr. Constanze Winter, wird sich diesem Thema widmen. Dabei 
werden beispielhaft verschiedene Situationen und Konstellationen besprochen und 
verständlich gemacht. Auch für Fragen aus dem Publikum wird wie immer Zeit sein. 
Sie erhalten 2 LE im Profil 4. 
Uhrzeit: 20:00 Uhr bis 21:30 Uhr   
Kosten: PM 10 €, Nicht-PM 20 € 
Anmeldeschluss: 21.02.2023 
Mehr Infos und Tickets für die Veranstaltung unter https://www.pferd-
aktuell.de/eticketing/seminar/21-02-2023/auf-der-sicheren-seite:-verantwortung-pflichten-
und-haftung-des-ausbilders-im-
pferdesport/1343?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=28-07-
22+Kampagnen-Name&utm_content=Mailing_14213459  
 

Einladung zum Parcours-Chef Seminar 2023, 25.-26.02.2023, Schöneiche 
Sehr geehrte Damen und Herren, das gemeinsame Seminar für Parcourschefs B/B und M/V 
findet am 25. und 26. Februar 2023 in Schöneiche bei Berlin statt. 
Dazu nachfolgende Informationen: Sonnabend 25. Februar 2022 von 14.00 Uhr bis Sonntag 
26. Februar 2022 bis ca. 13.00 Uhr 
Ort: Hotel "Alte Mühle"; 15666 Schöneiche bei Berlin, Brandenburgische Str. 122 statt. 
Tel. 030 6430550 
Gebühren: Übernachtung mit Frühstück 
im Einzelzimmer: 70,00 € 
im Doppelzimmer: 90,00 € (45,00 €/Person) 
Abendessen am Sonnabend á la carte im Hotel. 

mailto:unddu-workshops@innocenceindanger.de
https://unddu-portal.de/de/der_eltern_informationsabend
https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/21-02-2023/auf-der-sicheren-seite:-verantwortung-pflichten-und-haftung-des-ausbilders-im-pferdesport/1343?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=28-07-22+Kampagnen-Name&utm_content=Mailing_14213459
https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/21-02-2023/auf-der-sicheren-seite:-verantwortung-pflichten-und-haftung-des-ausbilders-im-pferdesport/1343?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=28-07-22+Kampagnen-Name&utm_content=Mailing_14213459
https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/21-02-2023/auf-der-sicheren-seite:-verantwortung-pflichten-und-haftung-des-ausbilders-im-pferdesport/1343?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=28-07-22+Kampagnen-Name&utm_content=Mailing_14213459
https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/21-02-2023/auf-der-sicheren-seite:-verantwortung-pflichten-und-haftung-des-ausbilders-im-pferdesport/1343?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=28-07-22+Kampagnen-Name&utm_content=Mailing_14213459
https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/21-02-2023/auf-der-sicheren-seite:-verantwortung-pflichten-und-haftung-des-ausbilders-im-pferdesport/1343?utm_source=CleverReach&utm_medium=email&utm_campaign=28-07-22+Kampagnen-Name&utm_content=Mailing_14213459


Tagungsgebühr: 10,00 € 
Thema: wird später ausführlich mitgeteilt 
Nennungen nur an: Wolfgang Meyer, Am Birkenwald 6, 15890 Diehlo; Nennungen werden 
nur schriftlich oder per e-mail an meyer-diehlo@t-online.de angenommen. 
 

Seminar Richten von S-Dressurprüfungen 
Am Samstag, den 25.02.2023 bieten wir im Reitsportpark Dallgow ein Seminar zum Thema 
Richten von S Dressuren, speziell Dressurpferdeprüfung der Klasse S, Anwendung des 
Richtverfahrens C ab 2024 unter der Leitung von Dr. Carsten Munk, Vorsitzender der DRV, 
an. Die Anmeldung muss bis zum 10.02.2023 an hufschlaeger@lpbb.de gesendet werden. 
Es wird ein Kostenbeitrag in Höhe von 25,00 Euro fällig. Dieser ist unter Angabe des 
Namens und Verwendungszwecks an den Landesverband Pferdesport Berlin-Brandenburg, 
IBAN DE68 1805 0000 3212 100760, BIC WELADED1CBN, Sparkasse Spree-Neiße zu 
überweisen.  
 

Trainer C- Reiten Basissport in Viervitz, Insel Rügen 
Termine:  
Vorbereitungsseminar: 10.03.2023 oder 12.03.2023 
1. Praxispart:  26. bis 30.04.2023 
2. Praxispart:  12. bis 21.06.2023 
Theorie:  online, am eigenen PC daheim 
Prüfung: 22. und 23.06.20223 
Dieser Lehrgang richtet sich an zukünftige Ausbilder die Ihr Tätigkeitsfeld in der Begleitung 
und Ausbildung von Einsteigern aller Altersgruppen, erwachsenen Wiedereinsteigern, in der 
Kinder- und Jugendarbeit und nicht primär im wettkampforientiertem Reiten sehen. Für 
diese Zielgruppen sollen Kompetenzen sowohl in der Unterrichtserteilung als auch in der 
Freizeitgestaltung mit Pferden erworben werden, auch unter dem Gesichtspunkt der 
Inklusion.  
Die Teilnehmer des Lehrgangs werden einen kurzen Einblick in andere Reitweisen erhalten 
wie beispielsweise Isländer und Westernreiten. Aspekte aus dem Bereich allgemeine 
Fitness und Gesundheit werden berücksichtigt.  
Der Breitensport wird in diesem Lehrgang mit seinen vielen Facetten beleuchtet. Die 
klassische Ausbildung wird im Kontext des Tierschutzes und des Tierwohles dargestellt und 
gelehrt. 
Lehrgangsleitung: 
Martina Hermann, Pferdewirtschaftsmeisterin 
Lothar Vriesen, Pferdewirtschaftsmeister, Richter,  
Carolina Chon, Sportpsychologin 
Weitere Informationen: Voraussetzungen zur Lehrgangsteilnahme und deren Kosten unter 
Martina Hermann via info@reiten-viervitz.de   
 

Pferdewirte und Berufsreiter aufgepaßt 
Der Bundesberufsreitertag am 18. und 19. März 2023 findet im Brandenburgischen Haupt- 
und Landgestüt Neustadt (Dosse) statt. Die Fachtagung wird sich mit dem Thema „Kriterien 
auf dem Vorbereitungsplatz“ befassen. Wir freuen uns auf eine schöne Veranstaltung mit 
Ihnen. 
 

Richterkonvent am 10.03.2023 ab 17 Uhr in der Viehhalle in 
Güstrow 
Der Richterkonvent 2023 findet am 10. März 2023 ab 17:00 Uhr in 
der Viehhalle in Güstrow (Speicherstraße 11A) statt. In diesem Jahr 
richtet sich die Einladung an alle Richter und Parcourschefs samt deren 
Anwärter. Themenschwerpunkte sind die öffentliche Wahr-nehmung 
und Stellung der Turnierfachleute im Spannungsfeld zwischen Sport, 
Gesellschaft und Tierschutz. Dazu gibt Dr. Dietrich Plewa einen 
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Impulsvortrag zur Wahrnehmung des Pferdesports in der Öffentlichkeit und in der 
anschließenden Diskussionsrunde moderiert Richterkollege Peter Olsson durch das 
Spannungsfeld der Gesellschaft und des Tierschutzes anhand von Praxisfällen im 
Pferdesport. Durch die Vorstellung des Merkblattes der tierärztlichen Vereinigung für 
Tierschutz (TVT), der Arbeitsgrundlage der Veterinärämter in Mecklenburg-Vorpommern 
durch Frau Dr. Lohrenz und deren bestreben mehr Tierschutzkontrollen auf 
Pferdesportveranstaltungen durchzuführen, wird dieser Themenblock vollumfänglich für die 
kommende Turnier- und Reitertagsaison abgerundet.  
 

13.-17.03.2023 Sachkundelehrgang Pferdehaltung gem. § 11 TierSchG in Viervitz  

Wer gewerblich Pferde z.B. Pensionspferde hält, benötigt die Erlaubnis nach §11 TierSchG. 

Ausnahmen sind Besitzer einer beruflichen Grundausbildung wie beispielsweise 

Pferdewirte oder Landwirte. Auf dem Hof Viervitz bietet Martina Hermann vom 13. bis 17. 

März 2023 den Sachkundelehrgang an. Der Lehrgang nach Ausbildungs- und Prüfungs-

Ordnung 2020 vermittelt Grundlagen aus den Bereichen: 

• Pferdeverhalten und Umgang, Entwicklungsgeschichte, 

• Tierschutz und Tierwohl 

• Gesetzliche Grundlagen der Pferdehaltung in Deutschland 

• Leitlinien  

• Fütterung und Fütterungstechnik 

• Ställe, Nebenräume und Bewegungsflächen 

• Gesundheitsmanagement und Hygiene 

• Betriebsführung und Organisation 

Der Lehrgang beinhaltet den Pferdeführerschein Umgang. 

Lehrgangsleiter sind: 

Thorsten Diehl, Amtstierarzt des Landkreises Vorpommern-Rügen 

Gerke Puvogel, Tierarzt 

Sker Friedhoff, Betriebswirt, Versicherung und Recht 

Martina Hermann, Pferdewirtschaftsmeisterin 

Alexander Hermann, staatlich geprüfter Hufbeschlagsschmied, staatlich geprüfter 
Agrarbetriebswirt 
Weitere Informationen sowie Anmeldung bei Martina Hermann, info@reiten-viervitz.de 
 

18. & 19.03.2023 Lehrgang Richard Hinrichs & Michael Thieme im Landgestüt 

Redefin: Es verbindet uns mehr als uns trennt! Ob Barock- oder Turnier-Reiter: unsere 

Ausbildung beruht auf den klassischen Grundlagen; Anmeldung LG Redefin für TN zu 

Pferde 

19.03.2023 PM Seminar bei Richard Hinrichs & Michael Thieme im Landgestüt 
Redefin 
Die klassische Reitlehre als Schlüssel guten Reitens 
Die Persönlichen Mitglieder in Mecklenburg-Vorpommern laden gemeinsam mit dem 
Landesverband Mecklenburg-Vorpommern für Reiten, Fahren und Voltigieren alle 
Interessierten zum PM-Seminar ein. 
Sonntag, 19. März 2023, 12.00 bis etwa 15.00 Uhr im Landgestüt Redefin in 19230 
Redefin 
Teilnehmerbeitrag PM 25 € PM; bis 18 Jahre 15€; Nicht-PM 35 €; Kinder bis 12 Jahre 
kostenfrei 
Lerneinheiten 4 Lerneinheiten im Profil 4 
Die Orientierung an der klassischen Reitlehre bildet die Grundlage für gutes Reiten und das 
unabhängig von der Pferderasse sowie dem Ausbildungsstand von Pferd und Reiter. 
Warum das so ist, demonstrieren Barockausbilder Richard Hinrichs und Dressurausbilder 
Michael Thieme bei diesem PM-Seminar am Beispiel von Lehrgangsteilnehmern auf 
Barock- und Warmblutpferden. Sie zeigen, dass die klassische Reitlehre jedes Reiter-Pferd-
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Paar auf seinem Leistungsstand abholt und sowohl in der Grundausbildung als auch bei der 
Erarbeitung von schwierigeren Dressurlektionen wie Piaffe und Tempiwechseln den 
passenden Schlüssel für gutes Reiten liefert. 
Die Referenten  

Michael Thieme, Obersattelmeister und leitender Ausbilder a. D. der Landesreit- und 

Fahrschule des Landgestüts 

Redefin, ist seit 1990 Disziplintrainer 

Dressur des Landes Mecklenburg-

Vorpommern. Selbst Pferde-

wirtschaftsmeister und Träger des 

Goldenen Reitabzeichens, hat er 

unzählige Pferde und Reiter*innen 

erfolgreich in den Leistungssport bis 

Grand Prix gebracht. Für seine 

Verdienste um die Ausbildung von 

Reiter und Pferd wurde er mit dem 

Verdienstabzeichen in Gold der 

Berufsreiter sowie dem Deutschen Reiterkreuz in Silber geehrt. 

Richard Hinrichs, Präsident des Bundesverbandes für klassisch-barocke Reiterei 

Deutschland e.V., wurde bereits in früher Kindheit reiterlich durch seine Eltern geprägt, die 

Schüler in der Spanischen Hofreitschule Wien waren. Er setzte seine Ausbildung bei Werner 

Stemmwedel (Springen) und Egon von Neindorff (Dressur) fort. Während seines juristischen 

Studiums in Wien ritt Richard Hinrichs beim 1. Oberbereiter der Spanischen Hofreitschule 

Arthur Kottas-Heldenberg und später beim ehemaligen Leiter der Schule, General Prof. Kurt 

Albrecht. Richard Hinrichs ist durch zahlreiche Vorstellungen im In- und Ausland sowie viele 

Veröffentlichungen (u.a. auch als Mitherausgeber der Schriftenreihe Nova Hippologica) als 

einer der renommiertesten Ausbilder im Bereich der klassisch-barocken Reiterei 

international anerkannt. Seine Bücher und Videos sind inzwischen zum Teil auch in 

englischer, spanischer, niederländischer und russischer Sprache erschienen.  

Anmeldung: Online mit Zahlung per Lastschrift, Kreditkarte oder Online-Bezahlsystem 

PayPal im FN-Shop unter: www.pferd-aktuell.de/shop (Tickets für Veranstaltungen). 

24.03.2023 norddeutsche Fahrersymposium im Landgestüt Redefin  

Vom 24. bis 26. März findet das norddeutsche Fahrersymposium im Landgestüt 
Redefin in Mecklenburg-Vorpommern statt.  
Der/Die Inhabende/r des Kutschenführerscheins B – Gewerbe muss das sichere 
Gespannfahren im Straßenverkehr sowie die Grundlagen des Fahrens mit Personen und 
Gütern auf öffentlichen Straßen und Wegen beherrschen. Der hohe Grad der Verantwortung 
für Pferd, Mensch und andere Verkehrsteilnehmer sowie die stete Sichtbarkeit im 
öffentlichen Raum und in der Gesellschaft erfordert eine regelmäßige Weiterbildung und 
Selbstreflektion. Die Fortbildung am 24.03.2023 besteht aus einem Theorie- und einem 
Praxisteil. Nach der Begrüßung wird uns Herr Sker Friedhoff von der Uelzener Versicherung 
mit praxisbezogenen Fallbeispielen die Wichtigkeit einer guten Absicherung in einem 
Vortrag erläutern. Den Praxisteil wird Frau Dorit Schicketanz in Zusammenarbeit mit Frau 
Martina Hermann und Herr Robert Blender (TÜV Nord) ausführlich den Teilnehmern 
erklären. 
Das Seminar möchten wir allen Interessierten anbieten. 
Im Anschluss an die Fortbildung erhalten alle Teilnehmenden eine offizielle 
Teilnahmebestätigung, mit der sie die verlängerte Kutschenführerschein-Karte für weitere 
fünf Jahre beantragen können. Die Fortbildung ist mit 8 Lerneinheiten für die 
Verlängerung der DOSB-Trainerlizenzen anerkannt. 



Anmeldung über das Buchungsportal des Landgestüt Redefin unter 
https://www.landgestuet-redefin.de/veranstaltungen/3123-fortbildung-zur-verlaengerung-
des-kfs-b-gewerbe-und-informationsveranstaltung-zum-kfs-b.  
 

25.-26.03.2023 Fortbildungslehrgang mit Franz-Josef May -Training mit eigenem 
Gespann im Landgestüt Redefin 
Zuschauer sind gern gesehen – Anmeldung unter der Lehrgangsnummer 29|23 
Verantwortlicher: Dorit Schicketanz, Fred Schicketanz 
Trainer: Franz-Josef May 
Zulassung: ab Klasse A; eigenes Gespann 
Lehrgangsgebühr: 280 Euro 
Beginn: 25.03.2023 ab 09.00 Uhr 
Lehrgangsziel: Dieser Kurs richtet sich an die Fahrer mit ihrem eigenen Gespann. Er dient 
als Vorbereitung auf die Turniersaison oder um evtl. Schwachstellen zu minimieren und/oder 
das fahrerische Können zu festigen. 
Am Ende des Kurses gibt es eine Bescheinigung über 12 LE für den Trainerschein. 
Zum Referenten: 

Franz-Josef May kommt aus Selm (Nordrhein-Westfalen) und ist mehrfacher Sieger beim 
Bundeschampionat Fahren in Warendorf und Moritzburg. Er ist ein renommierter Trainer 
A/Leistungssport im Fahrsport. Er ist ein Fachmann, der in seiner langen Karriere als 
Turnierfahrer und Ausbilder auf sehr viel Erfahrung zurückblicken kann. Sein Spezialgebiet 
ist die korrekte Grundausbildung von Fahrpferden / Ponys in allen drei Grundgangarten 
analog der Ausbildungsskala nach Reitkriterien. Sein Ausbildungspferd Sovarino hat es 
geschafft unter dem Dressursattel und im gleichen Monat auch vor dem Wagen M+S zu 
gewinnen. 
Lehreinheiten: Vormittags und Nachmittags jeweils 30 min 
Anreise mit eigenem Gespann – eigenständiges Anspannen – danach erfolgt Ihr 
Fahrtraining unter Anleitung 
Das Tragen einer Kappe ist Pflicht! 
Anmeldung zur Teilnahme oder zum Zuschauen über die Buchungsseite des Landgestüt 
Redefin unter https://www.landgestuet-redefin.de/veranstaltungen/2823-
fortbildungslehrgang-mit-franz-josef-may-training-mit-eigenem-gespann.  
 

17. bis 21. April 2023 Ergänzungsqualifikation Fitness und Gesundheit im 

Pferdesport im Landgestüt Redefin mit ihrer Ansprechpartnerin und PM Delegierte 

Martina Hermann 

Mecklenburg-Vorpommern ist Pilotpartner für die Ergänzungsqualifikation Fitness und 
Gesundheit im Pferdesport. Sie setzt Schwerpunkte im Bereich Gesundheit und Fitness des 
Menschen im Pferdesport. Aspekte der Erhaltung, Steigerung und Wiederherstellung der 
psychischen und körperlichen Funktions- und Leistungsfähigkeit stehen im Vordergrund. 
Die Teilnehmer setzen sich unter anderem mit Inhalten aus Anatomie, Physiologie, 
Trainings- und Bewegungslehre, Didaktik, Methodik auseinander und lernen diese 
zielgruppengerecht in den Unterricht einfließen zu lassen. Die Inhalte sind in allen Alters- 
und Leistungsstufen anwendbar – vom Kind bis zum Erwachsenen, vom (Wieder-)Einsteiger 
bis zum Berufsreiter.  
Voraussetzungen zur Teilnahme an der Ergänzungsqualifikation:  

 bestandene Trainer-C-Prüfung und  

 mindestens 1-jährige Ausbildertätigkeit nach der Prüfung 
Im Nachgang der Ergänzungsqualifikation Fitness und Gesundheit besteht die Möglichkeit, 
die Ausbildung zum Ausbilder Gesundheitssport mit Pferd, mit der DOSB Lizenz 
„Übungsleiter/in B Sport in der Prävention/Reiten“ zu absolvieren. 
Ergänzungsqualifikationen (45 Lerneinheiten im Profil 1) können zur 
Lizenzverlängerung als Fortbildung herangezogen werden. Diese Ausbildungen können 
einmalig zur Lizenzverlängerung angerechnet werden. 
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Ort: Landgestüt Redefin 
Datum: 17.4.-21.4.2023 
Informationen: Martina Hermann, info@reiten-viervitz.de, Tel: 01795069893 
Anmeldung zur Teilnahme an der Ergänzungsqualifikation Fitness und Gesundheit direkt 
im Landgestüt Redefin unter https://www.landgestuet-redefin.de/veranstaltungen/4223-
gesundheitssport-fit-und-gesund-mit-pferd 
 

19. April 2023 Weiterbildung für Trainer und interessierte Pferdesportler im 

Landgestüt Redefin von 18:00 - 21.00 Uhr zu Fitness & Gesundheit 

PM-Seminar: Reiten und Gesundheitssport: Synergien erkennen und nutzen 
Die Persönlichen Mitglieder in Mecklenburg-Vorpommern laden gemeinsam mit dem 
Landesverband Mecklenburg-Vorpommern für Reiten, Fahren und Voltigieren alle 
Interessierten zum PM-Seminar ein. 
Ort Landgestüt Redefin in 19230 Redefin 
Referenten Natalie Kühn und Dr. Catja Winter 
Teilnehmerbeitrag PM 15 € PM bis 18 Jahre 10€ Nicht-PM 25 € Kinder bis 12 Jahre 

kostenfrei 

Lerneinheiten 4 Lerneinheiten (Profil 4) 

Früher milde belächelt, ist die Reiterfitness in den vergangenen Jahren sukzessive in den 

Mittelpunkt gerückt. Immer mehr Ausbilder und auch Reiter beschäftigen sich mit dem 

Thema – zurecht! Wer fit ist, profitiert schließlich nicht nur selbst gesundheitlich, sondern 

die Fitness kommt auch dem Pferd und der reiterlichen Ausbildung zugute. Eine Möglichkeit, 

die Reiterfitness zu steigern, ist der Gesundheitssport. Was zunächst vielleicht etwas 

abschreckend klingt, ist es auf den zweiten Blick gar nicht. In diesem PM-Seminar verraten 

zwei Expertinnen, was sich hinter Gesundheitssport verbirgt. Im theoretischen Teil geben 

sie Beispiele für diesen und decken Synergien zum Reiten auf. Im praktischen Teil ist 

anschließend jeder eingeladen mitzumachen und Übungen aus dem Gesundheitssport 

auszuprobieren. 

Die Referenten  

Natalie Kühn ist Trainer A Leistungssport, Diplom-Sportwissenschaftlerin und Neuroathletik-
Trainerin. Ihr Fachbereich sind Trainingswissenschaften. Seit 2017 ist sie als Sportreferentin 
bei der Verwaltungsberufsgenossenschaft (VBG) im Bereich Prävention aktiv. In der 
Vergangenheit hat sie außerdem bereits das Unfallgeschehen in Mannschaftssportarten wie 
Fußball, Handball, Eishockey und Basketball analysiert und praktikable Präventivmaßnahmen 
für den bezahlten Sport daraus abgeleitet.  
Dr. Catja Winter ist Trainer A Basissport, Neuroathletiktrainerin und Fachärztin für Psychiatrie 
und Psychotherapie. Sie ist Leiterin der Fachklinik Grafrath, einer Rehaklinik für 
Abhängigkeitserkrankungen. 
Anmeldungen direkt unter: https://pferd-aktuell.de/seminare/1397 

 

22.-23.04.2023 Beurteilung von Typ & Qualität des Körperbaus, Gangarten sowie der 

Skala der Ausbildung aus der Perspektive des Richtens von Jungpferdeprüfungen 

für Richter, Richteranwärter, Jungzüchter und interessierte Reiter auf dem Kempke-

hof in Plaaz 

Am 22. und 23.04.23 veranstaltet der Pferdesportverband MV auf dem Kempkehof in Plaaz 
einen Lehrgang für Richter und Anwärter, Jungzüchter, Ausbilder und interessierte Reiter 
zur Vorbereitung und Beurteilung von Typ und Qualität des Körperbaus, Gangarten sowie 
Skala der Ausbildung aus der Perspektive des Richtens von Jungpferdeprüfungen. Dabei 
vermittelt Dr. Sascha Brückner aus Lübeck zunächst am Samstag en detail die Theorie zur 
Beurteilung von jungen Pferden. Der Sonntag dreht sich um die Beurteilung einiger Pferde 
in der Bewegung. In Simulation von Jungpferdeprüfungen werden Wertnoten vergeben und 
begründet. Für Richter, Ausbilder und Jungzüchter wird ferner transparent, welche 
Anforderungen an ein junges Reitpferd vor dem Hintergrund der altersgemäßen Erfüllung 

mailto:info@reiten-viervitz.de
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der Kriterien der Skala der Ausbildung gestellt werden. Dr. Brückner ist u. a. Turnierrichter 
und von der Landwirtschaftskammer Schleswig-Holstein öffentlich bestellter und vereidigter 
Sachverständiger für Pferdehaltung, -zucht und -sport. Weitere Details folgen demnächst. 
 

29.04.2023 Geschmeidig und gesund – wie Seitengänge unserem Pferd helfen mit 

Anja Beran im Landgestüt Redefin, 19:00 bis ca. 20:30 Uhr; Einlass ab 18:30 Uhr 

Seitengänge wurden von den Alten Meistern 
nicht zum Selbstzweck erdacht, sondern jeder 
einzelne hilft ganz gezielt bei der 
Geraderichtung unseres Pferdes, ohne die ein 
spannungs- und verschleißfreies Reiten nicht 
möglich ist.  
Die Seitengänge sind somit der Schlüssel zum 
feinen Reiten! 
Um die Seitengänge so anzuwenden, dass sie 

der natürlichen Schiefe unseres Pferdes individuell angepasst entgegenwirken, bedarf es 
einer gründlichen Analyse. 
– woran der Reiter / Ausbilder die natürliche Schiefe erkennt 
– Welches Instrumentarium an Seitengängen zur Verfügung steht 
– Und wie im Verlauf der Ausbildung die höheren Lektionen aus diesen Seitengängen 
erwachsen 
Anja Beran bildet seit 30 Jahren Pferde aus und leitet seit fast 20 Jahren ihren eigenen 
Ausbildungsstall. Darüber hinaus veröffentlicht sie Bücher, Lehrfilme, Fachbeiträge und hält 
weltweit Vorträge und Lehrgänge. Die im Jahr 2009 gegründete Anja Beran Stiftung 
unterstützt die Ausbilderin in ihrem Engagement. 
Veranstaltungsort: Landgestüt Redefin, Betriebsgelände 1, 19230 Redefin – Tel: + 49 (0) 

38854 – 6200, info@landgestuet-redefin.de 

Die Veranstaltung findet in der Portalreithalle des Landgestüts Redefin statt. 

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt über das Buchungsformular des Landgestüt Redefin 

Kosten: Die Teilnahmegebühr beträgt im Vorverkauf 30,00 € pro Person und ist bis 

spätestens 27. April 2022 auf das Konto des Landgestüts zu überweisen – die Angabe der 

Bankverbindung erhalten Sie mit der Bestätigungsmail von uns. 

Tickets an der Tages-/Abendkasse sind für 35,00 € erhältlich. 

Achtung: die Teilnahme als Zuschauer am Lehrgangstag beinhaltet nicht die Teilnahme am 

Abendseminar. Separate Anmeldung und Bezahlung ist erforderlich. 

 

Safe the Date: Bildungskonferenz 2023 
Die diesjährige Bildungskonferenz findet am 13. Juni 2023 auf dem Haupt- und Landgestüt 
in Marbach stattfinden. Genauere Informationen über Ablauf und Referenten erhalten Sie in 
den nächsten Wochen. 
 

28.– 30.07.2023 Reiten im Damensattel mit eigenem Pferd mit Dr. Bettina Grahner 

Das Landgestüt Redefin bieten in Zusammenarbeit mit 
Frau Dr. Bettina Grahner einen Lehrgang Reiten im 
Damensattel an. Frau Grahner ist Trainer A 
Leistungssport mit EQ Damensattel, hat eine DOSB 
Trainer-A-Lizenz, das DOSB Ausbilderzertifikat sowie den 
A-Instructor der englischen Sidesaddle Association 
(Dressur M-Lektionen, A-Springen). Der 1997 gegründete 
Verein „Reiten im Damensattel e.V.“ (RID) veranstaltet 
bundesweit seit über 20 Jahren Damensattellehrgänge. 

Der Lehrgang beginnt am Freitag, 28.07.2023 um 14.00 Uhr; Anreise bis Mittag, im 
Anschluss Sattel anpassen: 1. Schultag: abreiten im Herrensattel, danach 30 min. EU im 



Damensattel; Freitagabend Theorie; 2. Schultag: 2 x 30 min. EU, nachmittags Ausritt in 
kleinen Gruppen auf der historischen Reitbahn und im Gelände rund um das Landgestüt, 
abends Theorie; 3. Schultag: vormittags 30 min. EU 
Lehrgangsgebühr: 266,- Euro, zzgl. Box (Stroh – 20 €/Tag) 
Die Teilnahme ist nur mit eigenem Pferd möglich. Voraussetzung für die Teilnahme sicheres 
Reiten auf E-A Niveau im Herrensattel. 
Anmeldung über das Buchungsformular des Landgestüt Redefin unter: 
https://www.landgestuet-redefin.de/veranstaltungen/7023-reiten-im-damensattel-mit-
eigenem-pferd-mit-dr-bettina-grahner   
 

Lehrgang zum Kutschenführerschein B – Gewerbliches Fahren vom 16. bis 22. 
September 2023 im Landgestüt Redefin 
Dauer: 7 Tage 
Zulassung: ab 18 Jahre; Besitz des Pferdeführerschein Umgang (Basispass) und des FA 5 
oder Kutschenführerschein A; Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses „Lebensrettende 
Sofortmaßnahmen am Unfallort“ (9 LE), der nicht länger als 2 Jahre zurückliegt, sowie ein 
erweitertes Führungszeugnis. 
Trainer: Dorit Schicketanz, Fred Schicketanz 
Lehrgangsgebühr: 442,00 Euro zzgl. Prüfungsgebühr 80,- Euro; zzgl. Schulpferdnutzung 
17,- Euro/Tag 
Beginn am 1. Schultag: 08.30 Uhr; letzter Schultag Prüfung – Ende ca. 13.30 Uhr 
Lehrgangsziel und Ablauf: 
Der Kutschenführerschein B Gewerbe richtet sich an Fahrer, die mit ihren Kutschen 
Personen oder Lasten gegen ein Entgelt transportieren. Sie fallen damit unter die 
Bezeichnung „gewerbliche Fahrer“. 
1.-6. Tag: Einweisung in den Lehrgangsablauf, Prüfungs- und Lehrinhalte 
Themen wie das vorausschauende Fahren im Straßenverkehr, das Erkennen von 
potentiellen Gefahrenquellen, die Verfassungskontrolle und Pferdeschonung. Darüber 
hinaus werden der ordnungsgemäße Transport von Personen sowie die Ladungssicherung, 
das Fahren mit Planwagen und das Fahren mit schwerem Zug geschult. Ebenso gibt es 
einen Themenblock zu den technischen Anforderungen an gewerblich genutzte Wagen und 
Kutschen und zu Sicherheitsaspekten bei der Fahrzeugumrüstung zum Personentransport. 
7. Tag: Prüfung zum Kutschenführerschein B 
Beim praktischen Unterricht und zur Prüfung ist eine Kappe zu tragen. Vorteilhaft sind ein 
paar Fahrhandschuhe, festes Schuhwerk sowie Kittel für Geschirrkunde. 
Anmeldung über das Buchungsformular des Landgestüt Redefin unter: 
https://www.landgestuet-redefin.de/veranstaltungen/7323-fahren-kutschenfuehrerschein-b-
gewerbliches-fahren  
 
vielseitige und abwechslungsreiche Ausbildung mit Bettina Hoy am 16. Oktober 2023 
im Turnier- und Ausbildungsstall Holger Wulschner in Groß Viegeln 
Die Persönlichen Mitglieder in Mecklenburg-Vorpommern laden gemeinsam mit dem 
Landesverband Mecklenburg-Vorpommern für Reiten, Fahren und Voltigieren e. V. alle 
Interessierten zum PM-Seminar zur vielseitigen und abwechslungsreichen Ausbildung von 
Reiter und Pferd mit Bettina Hoy am 16. Oktober 2023 ein. 
Montag, 16.10.2023, 18.00 bis etwa 21.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Turnier- u. Ausbildungsstall Holger Wulschner in 18196 Groß 
Viegeln 
Referent Bettina Hoy 
Teilnehmerbeitrag PM 20 € / Nicht-PM 30 € / PM bis 18 Jahre 10 € Kinder bis 12 Jahre 
kostenfrei 
Anmeldung direkt unter: https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/16-10-
2023/vielseitige-und-abwechslungsreiche-ausbildung-von-reiter-und-pferd/1406 
Der Pferdesportverband MV vergibt 4 Lerneinheiten in Profil 4.  
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Die vielseitige Ausbildung ist für Reiter und Pferd wichtig. Ob im Leistungs- oder 
Breitensport, das Training von Reiter und Pferd sollte vielseitig und abwechslungsreich 
gestaltet werden. Die erfolgreiche Vielseitigkeitsreiterin und Ausbildern Bettina Hoy gibt 
Tipps für das abwechslungsreiche Training. Der Fokus liegt dabei auf der ganzheitlichen 
Ausbildung von Reiter und Pferd. Dabei werden Gleichgewicht und Bewegungsgefühl des 
Reiters geschult, aber auch Sitz und Einwirkung verbessert. Das Pferd wird in der 
Losgelassenheit, Trittsicherheit und Balance gefördert. Dies ist nicht nur für Sport- sondern 
auch für Freizeitpferde ein wichtiger Baustein zur Gesunderhaltung. 
Die Referentin Bettina Hoy ist amtierende Deutsche Meisterin der Vielseitigkeit, 
Pferdewirtschaftsmeisterin und hat im Laufe ihrer Vielseitigkeitskarriere Maßstäbe gesetzt: 
Bereits 1984 gewann sie bei den Olympischen Spielen in Los Angeles Mannschaftsbronze, 
zehn Jahre später ebenfalls Mannschaftsbronze bei den Weltmeisterschaften, 2006 in 
Aachen Mannschaftsgold. 1997 wurde Einzeleuropameisterin, 2005 Mannschaftsbronze 
und 2007 Einzel-Bronze. Insgesamt hat sie an drei Olympischen Spielen, fünf 
Weltmeisterschaften, neun Europameisterschaften und wurde bis jetzt fünfmal Deutsche 
Meisterin. 
 
Die vielfältigen Aus-, Fort- und Weiterbildungen des Landessportbundes MV, der 
einzelnen Kreissportbünde sind nachzulesen und zu buchen direkt unter: 
https://bildung.lsb-mv.de/  
 
Weiterbildungstermine des Berufsreiterverbandes, weil man nie auslernt, unter: 
https://www.berufsreiter.com/weiterbildung/   

 
TV-Tipps 
23.02.2023 | 16:55 Uhr | Arte Hüter der mongolischen Pferde 
24.02.2023 | 11:40 Uhr | 3sat Stolperstein – Tiere helfen heilen (u.a. über Therapiepferde) 
24.02.2023 - 26.02.2023 | ClipMyHorse.de Kranichsteiner Winter-Tour II - Darmstadt-Kranichstein 
25.02.2023 | ClipMyHorse.de Hengstschau des Landgestüt Redefin 

25.02.2023 | ClipMyHorse.de Hengstschau "Spezialrassen" des Landgestüts Moritzburg 
25.02.2023 | ClipMyHorse.de Hengstpräsentation des Haupt- und Landgestüts Marbach 2023 - Gomadingen 
25.02.2023 | 07:50 Uhr | MDR Das Pferdemädchen (Spielfilm, DDR, 1979) 
25.02.2023 | 12:00 Uhr | BR Im Schatten des Pferdemondes (Fernsehfilm, Deutschland, 2010) 
25.02.2023 | 15:00 Uhr | SWR Die Tierärzte – Retter mit Herz (u.a. über ein Pferd mit Gelenkproblemen) 
26.02.2023 | ClipMyHorse.de Hengstschau "Reitpferde" des Landgestüts Moritzburg 
26.02.2023 | 05:30 Uhr | ARD HipHorses – Du und Dein Pferd 
28.02.2023 | 09:30 Uhr | ARD –alpha Unterwegs mit… Vierbeinern im Staatsdienst 
01.03.2023 - 02.03.2023 | ClipMyHorse.de Dressur Late Entry Ansbach - Woche II 
Kurzfristige Programmänderungen von Seiten der Fernsehsender sind möglich. Daher sind alle 

Sendetermine ohne Gewähr. Für die Inhalte der Sendungen ist die FN nicht verantwortlich. 
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