Landesspiele

Special Olympics Mecklenburg-Vorpommern
setzt sich dafir ein, dass Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung durch Sport die Méglichkeit
haben, mehr gesellschaftliche Teilhabe und
Anerkennung zu erlangen.

Unsere Athletinnen und Athleten zeigen, was
sie durch Training erreicht haben und was in
ihnen steckt.

Wir werden Impulse setzen in allen Landkreisen
und kreisfreien Stadten inklusive Sportangebote
fir Menschen mit geistiger Beeintrachtigung
weiterzuentwickeln bzw. zu schaffen.

Eroffnungsfeier

Am 21.07.2025 findet um 17:00 Uhr in Rostock
auf dem neuen Markt die Er6ffnungsfeier
der ersten SOMV-Landesspiele statt.

Neben einigen Showacts und Grulsworten steht
die Special Olympics Zeremonie im Mittelpunkt.

Insbesondere der Einmarsch der Delegationen
sowie das Entziinden des Olympischen Feuers
sorgen fir emotionale Momente.
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Sportarten und
Wettbewerbe

Basketball

Leichtathletik

Alle Wettbewerbe, die Wettbewerbsfreie Angebote

und das Gesundheitsprogramm, finden rund um
das Sportforum in Rostock statt.

© =
ooo
Treffpunkt Adresse
22.07.um KopernikusstraBe 17e,
10:00 Uhr 18057 Rostock

Die Wettbewerbe finden als
Anerkennungswettbewerbe statt und sind die
Grundlage fir eine Bewerbung zu den Nationalen
Spielen im Saarland 2026 und somit zu den
Weltspielen in Santiago de Chile 2027.

Wettbewerbsfreie

Angebote

Alle Athletinnen und Athleten sowie

Besucher*innen kdnnen an dem Wettbewerbsfreien

Angebot teilnehmen.

Unter der Beteiligung des Landesturnverbandes
MV sowie dem Stadtsportbund Rostock werden
an verschiedenen Stationen bspw. Riesen-Mikado,
Leitergolf und Corn-Hole sowie ein Bewegungs-
parcours angeboten.

Ziel ist es, Freude an Bewegung und an den Sinnes-
erfahrungen des eigenen Korpers zu wecken.

Ergdnzt wird das Wettbewerbsfreie Angebot durch
das SOMV-Kita Spiel- und Sportprogramm ,Young
Athletes”, bei dem auch unsere ganz jungen
Teilnehmer*innen auf ihre Kosten kommen und
grundlegende sportliche Fahigkeiten wie Laufen,
Kicken und Werfen weiterentwickeln kénnen.

Unified-Partner*in

werden!

Unified Sports® vereint Menschen mit
geistiger Beeintrachtigung (Athlet*innen)
und Menschen ohne geistige Beeintrach-
tigung (Unified-Partner*innen), um
gemeinsam Sport zu treiben und an
Wettbewerben teilzunehmen.

Der Landesverband Special Olympics MV ist stan-
dig auf der Suche nach Unified-Partner*innen und
versucht den inklusiven Sport weiterzuentwickeln.

Unsere Unified-Teams freuen sich auf euch!

Am 22.07. findet wahrend der SOMV-
Landesspiele der Unified-Wettbewerb
im Basketball statt.

Schaut gerne vorbei!

Gesundheitsprogramm
Healthy Athlets®

Menschen mit geistiger Beeintrachtigung haben
ein héheres Risiko fir zusatzliche gesundheitliche
Einschrankungen und weisen in vielen Bereichen
eine schlechtere Gesundheit auf.

Die Folge kénnen Ubergewicht, mangelhafte Fit-
ness, Seh- und Horbeeintrachtigungen sowie eine
schlechtere Zahn- und Mundgesundheit sein.

Das Gesundheitsprogramm, das insgesamt
sieben Disziplinen umfasst, ist in Mecklenburg-
Vorpommern aktuell im Aufbau.

Bei den Landesspielen wird die Disziplin ,Special
Smiles - Gesund im Mund" angeboten.

Alle Athletinnen und Athleten kénnen kosten-
freie Untersuchungen in Anspruch nehmen
und erhalten anschliefdend von geschulten
Zahnarzten weitere Handlungsempfehlungen.



