
Mit freundlicher Unterstützung von

Informationsschreiben für Schulen 
Sehr geehrte Schulleitung, 
sehr geehrte Lehrkräfte der Jahrgangsstufe 3,

wir bedanken uns herzlich für Ihre Bereitschaft sich an dem Projekt „BewegungsCHECK MV“ des Landessportbun-
des MV e.V. und seiner Sportjugend (LSB) in Zusammenarbeit mit den Ministerien für Bildung und Kindertages-
förderung M-V sowie für Soziales, Gesundheit und Sport M-V, dem Institut für Sportwissenschaft der Universität 
Rostock und den Stadt- und Kreissportbünden sowie Landesfachverbänden in M-V zu beteiligen und stellen Ihnen 
im Folgenden Informationen dazu zur Verfügung. 
Das Projekt „BewegungsCHECK MV“, mit dem Ziel der Evaluation der motorischen Leistungsfähigkeit von  
Schülerinnen und Schülern (SuS) der Jahrgangsstufe 3, soll im Rahmen des Sportunterrichtes – idealerweise im 
Zeitraum September bis November des laufenden Schuljahres – an ausgewählten Schulen in Mecklenburg-Vor-
pommern umgesetzt werden. 

Im Anhang dieser E-Mail finden Sie folgende Vorlagen zur Bereitstellung und Weiterleitung an die Erziehungs-
berechtigten:

1.	 Informationsschreiben für Eltern
2. 	 Fragebogen zur körperlichen Akivität 

Bitte drucken Sie vor der Testdurchführung an Ihrer Schule die benötigte Anzahl an „Informationsschreiben für 
Eltern“ aus, ergänzen Sie den Testtermin in der Vorlage „Fragebogen zur körperlichen Akivität“ und leiten Sie die 
Schreiben gleichzeitig an die Erziehungsberechtigten weiter. Die Testung kann an einem oder mehreren Tagen 
durchgeführt werden.

Jede Lehrkraft der Jahrgangsstufe 3 sollte die folgenden Hilfestellungen erhalten:

3.	 Informationsschreiben für Lehrkräfte
4.	 Testmanual zur Durchführung des motorischen Testverfahrens

Die Materialien zum Projekt „BewegungsCHECK MV“ finden Sie auch auf der Homepage des Landessportbundes 
MV und seiner Sportjugend: www.lsb-mv.de . 

Für Rückfragen stehen Ihnen die Projektverantwortlichen gerne zur Verfügung:

Katherina Kammlodt 	
Referentin	
Bewegungsförderung für Kinder und Jugendliche 	

	 +49 385 76176-48	
	 k.kammlodt@lsb-mv.de	  

Mit sportlichen Grüßen

Torsten Haverland					      
Geschäftsführer Landessportbund MV e.V.	
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